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Piekno

na podstawie opowiadania Barbary Kosmowskiej ,Fan-fatalne zauroczenie”
z tomu ,Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach”

oraz rozdziatu ,Piekno” z ksiazki ,Z dzieckiem w $wiat wartosci”

(materiaty: ww. zbiér opowiadan, duze kartki papieru, flipchart, pisaki)

Zadania dla nauczyciela:
Przeczytaj opowiadanie ,Fan-fatalne zauroczenie” z tomu ,Gorzka czekolada i inne opowiadania
o waznych sprawach”.

Bytoby dobrze, gdyby uczniowie wczeséniej mogli sami przeczytaé to opowiadanie, a nauczyciel
przeczytatby je ponownie gtosno na lekcji.

Przeczytaj tez rozdziat ,Piekno” z ksiazki Ireny Kozminskiej i Elzbiety Olszewskiej ,Z dzieckiem
w $wiat wartosci”.

Cele lekc;ji:
1. Uwrazliwienie uczniéw na piekno, potrzeba rozwijania poczucia piekna
(np. poprzez odwiedzanie wystaw dziet sztuki, udziat w koncertach muzyki klasycznej,
dziatania wolontariackie, wycieczki krajoznawcze).
Pokazanie wielu aspektow piekna i tego, jak sie ono zmieniato na przestrzeni wiekdw.
Uczenie myslenia - krytycznego i przyczynowo-skutkowego.
Cwiczenie uwaznego stuchania.
Cwiczenie wypowiedzi publicznych.
Cwiczenie umiejetnosci dyskusji - stosowania logicznych argumentéw i kulturalnego
odpierania argumentéw przeciwnej strony.
7. Ksztatcenie umiejetnosci szukania informacji w réznych zrédtach - zaréwno internetowych
(np. Wikipedia), jak i ksigzkowych (np. Stownik Jezyka Polskiego)

ok ownd

Przebieg lekciji:
1. Przeczytanie uczniom opowiadania ,Fan-fatalne zauroczenie”.
2. Opowiedzenie tekstu przez chetnych uczniéw, wskazanie punktéw zwrotnych
w opowiadaniu.
3. Dyskusja.
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Dyskusja:
Co moze by¢ piekne? Poprosmy o wymienienie (np. krajobraz, muzyka, twarz, budynek, obraz, film,
spektakl, kolor, przedmiot itp.). Zapiszmy na tablicy to, co wymienig uczniowie.

Zwréémy uwage uczniom, ze istniejg dwie kategorie piekna — zewnetrzne i wewnetrzne.

Piekno zewnetrzne:

Dzieta ludzi — przygotujmy albumy z malarstwem oraz zdjecia kanonéw urody na przestrzeni
wiekéw; zdjecia rzezb, nagrania muzyki — dawnej, wspotczesnej, zdjecia mody — dawnej

i wspbtczesnej, tomiki poezji dawnej i wspdtczesnej — wszystko, co moze ilustrowad réznice

i zmiany w postrzeganiu, czym jest piekno. Pokazmy fotografie kanonéw urody w réznych
kulturach — zdeformowane uszy w niektorych plemionach afrykanskich, wydtuzane szyje,
skrepowane stopy dawnych Japonek, by byty jak najmniejsze, nadmierng tusze lub chorobliwg
chudosc itp.

UWAGA: Zauwazmy, ze kanony piekna wywieraty kulturowsa presje przede wszystkim

na kobiety — ze wszystkimi tego negatywnymi konsekwencjami.

Takze wspbétczesnie — to przede wszystkim kobiety poddajg sie operacjom plastycznym

w celu poprawienia urody, noszg deformujace stopy, czesto niewygodne buty na obcasach,
odchudzaja sie lub wrecz gtodza z bardzo ztymi skutkami dla zdrowia. Kobiety zwykle nie
maja $wiadomosci, jak potezng sitg sg kanony piekna, ktérymi we wspdtczesnym swiecie
rzadzag przemysty: modowy, kosmetyczny i inne, a takze media, ktére z reklam swoich
produktéw i ustug czerpig ogromne zyski. Kobiety, pozostajace w przekonaniu, ze sg to ich
autonomiczne decyzje, podejmujg pod wptywem kanonéw mody i urody dziatania, ktére
czesto szkodzg im samym.

Za piekne uwazamy tez dzieta natury — lasy, gory, akweny wodne, rosliny, zwierzeta.

Natura tworzy niezbedne warunki dla naszego zycie, a przebywanie na tonie natury dobrze
wptywa na samopoczucie ludzi i ich zdrowie. Mozna zatem uznaé, ze dziatania na rzecz
ochrony tych zasobéw sg obowigzkiem moralnym cztowieka, wynikajg z odpowiedzialnosci
za nasze wspolne zycie na planecie, sg dziataniami moralnymi.

Piekno wewnetrzne:

Mysli, osobowos¢ i charakter, czyli praktykowany system wartosci danej osoby decyduja
o tym, czy jest ona prawa, szlachetna, altruistyczna, tagodna, petna wewnetrznego $wiatta
czyli duchowo piekna — czy przeciwnie. Méwiac o pieknie w sensie moralnym myslimy
witasnie o pieknie wewnetrznym danej osoby, ktore ujawnia sie poprzez jej dobre i madre
stowa oraz dobre, wielkoduszne, madre czyny.

Na podstawie powstatej listy pogrupujmy pojecia — ktére piekno jest stworzone przez nature, ktére
przez cztowieka, ktére jest trwate, a ktére ulotne, ktére jest materialne, a ktére nalezy do kategorii
duchowej?
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Czy istnieje co$, co mozna nazwac ,pieknem obiektywnym”?
Pytanie pomocnicze:

e Jaki kolor jest najpiekniejszy?
e Jakie drzewo jest najpiekniejsze?
e Jaki kwiat jest najpiekniejszy?
e Jakie zwierze jest najpiekniejsze?

Odpowiedzi bed3 sie réznity — kazdy co innego uwaza za piekne.

Pokazmy przygotowane materiaty (najlepiej na ekranie) kanonéw urody w réznych kulturach.
Czy ,pieknem obiektywnym” moze by¢ piekno duchowe?

Co to jest piekno duchowe?

Czy ktos brzydki moze by¢ jednoczesnie piekny i na odwrét?

(Quasimodo, piekna i okrutna Krélowa z baséni o Sniezce itp. — popro$my o jak najwiecej
przyktadow).

o Jakiego opiekuna/ jakiej opiekunki szukat Filip dla swojej ukochanej szynszyli?
e O jakim pieknie myslat Filip szukajgc opiekunki dla szynszyli?
e Jakie potencjalne opiekunki zgtaszaty sie po przeczytaniu anonsu Filipa?

Jakie piekno nie zawsze prowadzi do dobra?
Dlaczego dobro duchowe jest warunkiem piekna?
Co to znaczy by¢ pieknym ,od srodka”?

Co miata na mysli Anulka okreslajac tak Filipa?

[ Piekno wewnetrzne to odwaga cywilna, dobro, madros¢, wielkos¢. ]

Przeczytajmy biografie Mahatmy Ghandiego i pokazmy uczniom jego zdjecie — czy ten wybitny
cztowiek byt piekny w mysl wspétczesnych standardéw piekna fizycznego? Co powodowato,
ze jednak mozna go nazwac pieknym?

Co sprawia, ze chcemy sie z kim$ przyjaznic¢ i mozemy ja/jego uznac za prawdziwa
przyjaciotke/przyjaciela — uroda, zamoznos¢ tej osoby, inne zewnetrzne atuty czy zalety jej/jego
charakteru i umystu?

Jesli wybieramy przyjaciétke z powodu jej popularnosci lub przyjaciela z powodu jego sity fizycznej
— co to mowi o naszych intencjach, uczciwosci i madrosci wyboru ludzi, ktérymi sie otaczamy i wsréd
ktérych dorastamy, ktérzy majg wptyw na nasze decyzje oraz charakter?
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Zacheémy ucznidéw do stworzenia wtasnej definicji piekna i zapisania jej na kartkach. Nastepnie
mozna przeczytac im definicje zaproponowana w ksigzce ,Z dzieckiem w $wiat wartosci” i porownac,
na co zwrécono uwage w obu definicjach.

Jakie piekno jest najwazniejsze, najwartosciowsze?

Zastanowmy sie, jak mozemy poprawié piekno/estetyke naszego najblizszego otoczenia — klasy,
szkoty, miejscowosci.

Cwiczenie 1. Poproémy uczniéw, by poszukali w swoim otoczeniu oséb, ktére uwazaja za
wewnetrznie piekne — i przeprowadzili z nimi rozmowy na temat tego, co jest dla nich w zyciu
najwazniejsze, jakimi kierujg sie zasadami, kto im te zasady czy wzorce przekazat, jakie byto ich
najwazniejsze zyciowe doswiadczenie, gdy ktos ich wspart lub oni komus pomogli itp.

Lekcje mozna zakoniczyé wspolnym wyjsciem do galerii sztuki, muzeum lub na koncert,
lub postuchaniem pieknej poezji ew. muzyki z ptyt (np. fragmentéw symfonii Z Nowego Swiata
Antoniego Dworzaka lub Czterech pér roku Antoniego Vivaldiego).
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