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Wyktad Wprowadzenie do wartosci

Materiaty:

Irena KoZminska, Elzbieta Olszewska "Z dzieckiem w $wiat wartosci” rozdz. ,Dlaczego
trzeba i jak mozna uczyé dzieci wartosci?” str. 40-47 (rekomendowany jest caty Wstep do
ksiqzki).

Wstep

Dla réznych ludzi rézne sprawy sq wazne — dla jednych uroda i wysportowane ciato, dia
innych posiadanie najnowszego smartfona i pieniedzy, jedni ceniq wiedze, inni
zeglowanie, jeszcze inni powiedzq, ze hajwazniejsza jest mitosé

i rodzina. O rzeczach waznych zwyklismy méwié WARTOSCI. | jak widaé, moga byé
wartosci materialne i niematerialne, a wsréd niematerialnych sq takie, ktére
bezposrednio wptywajq na nasze relacje z ludZzmi. Majq one to do siebie, ze -

w przeciwienstwie do wartosci materialnych — im wiecej ich dajemy, tym wiecejich do
nas wraca.

Jesli nasze wartosci stuzq dobru ogdélnemu, a nie tylko wtasnemu, nasze relacje ze
Swiatem stajq sie lepsze. Gdy postepujemy egoistycznie lub nieuczciwie, pogarszajq sie.
Zyjemy w spoteczenstwie, wazne jest wigc, bySmy sie dobrze czuli wsréd ludzi oraz umieli
zjednywa¢ sobie ich zyczliwosé, zaufanie i sympatie. Umozliwiajq to wartosci moralne —
zasady dobrego wspotzycia spotecznego.

Jednym z zadan wychowania jest pomoc dziecku w przyswojeniu tych zasad

i zich pomocq, w budowaniu dobrego i mocnhego charakteru. Charakter to posiadany
przez cztowieka wewnetrzny system wartosci i jego konsekwentne praktykowanie w
codziennym zyciu. Charakter jest przeznaczeniem - stwierdzit ponad 2000 lat temu
starozytny filozof, Heraklit z Efezu — i miat racje!

Wartosci moralnych — ale tez antywartosci - uczymy sie od najmtodszych lat,
obserwujqgc otoczenie: rodzicéw, najblizsze Srodowisko i cate spoteczenstwo wraz z jego
kultura. Nauczone i stosowane wartosci — lub antywartosci — tworzqce nasz charakter,
przesqdzajq o tym, kim jestesmy, jak zyjemy i jok traktujemy innych. Od naszego
charakteru zalezy, jakich dokonujemy wybordw, kim sie otaczamy, jaki mamy stosunek
do Swiata, jokie stawiamy sobie cele, co jest dla nas w zyciu najwazniejsze. Dzieki
dobremu charakterowi cztowiek moze zy¢ w harmonii ze sobq i innymi oraz osiggnaé
prawdziwy sukces w zyciu: wykorzystaé swdj potencjat, zbudowac¢ dobre i trwate relacje
z ludZmi, dokonywa¢ madrych wyboréw i realizowac swoje cele.

Mocny system wartosci moralnych i umiejetnos¢ ich stosowania w zyciu to
najwazniejszy kapitat, w jaki powinnismy wyposazyé dziecko. Bez niego moze sie ono
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tatwo pogubi¢ we wspdtczesnym Swiecie, petnym sprzecznych wskazan

i jawnych antywartosci. Nauczenie wartosci moralnych to najwazniejsza rzecz, jokq
mozemy zrobi¢ dla jego szczescial.

W nauczaniu wartosci chodzi o to, aby uczniowie w petni zrozumieli istote kazdej
wartosci, skutki jej stosowania i lekcewazenia, mieli sporo okazji do jej praktykowania — i
przede wszystkim chcieli je z wtasnej woli, z petnym przekonaniem, stosowaé w zyciu. Dla
zbudowania takiej motywaciji bardzo wazne jest dostrzeganie i docenianie przez
dorostych - oraz dojrzatych réwiesnikow - stosowanych przez ucznidow wartosci.

Istota wartosci

1. Co to sq wartosci:
e rzeczy i sprawy wazne, wartosciowe, cenne
e drogowskazy zyciowe, mapy, zyciowy kompas
e kryteria naszych decyzji, wybordéw i ocen

e standardy, wzorce naszych mysli, postaw i zachowan, ktére méwig o tym kim
jestesmy, jak zyjemy i jak traktujemy innych

2. Co dla réznych ludzi jest wartoscig?

Dla kazdego z has co innego jest wazne lub cenne: np. zdrowie, przyjazni, wyglqd, uroda,
wyksztatcenie, mitosS¢, popularnosé, pieniqgdze, sita, autorytet, samochdd, wtadza,
madros$¢, religia, dom, rozrywki, komputer, nauka, gry, osiagniecia, porzqdek, solidarnosgé,
lojalno$é, prawda, uznanie, pokdj, humor, wspétpraca, muzyka, rodzina, smartfon, ksiqzki,
itd.

Wymienione wartosci bardzo sie rézniq (samochéd od religii, madrosé od urody).

Reprezentujq bowiem rézne kategorie wartosci: materialne i niematerialne, moralne i
pozamoralne. Nas interesowa¢ bedqg wartosci moraine.

NIEMATERIALNE MATERIALNE
\ (dom, samochéd, pieniadze i in.)

POZAMORALNE

szacunek (uroda, zdrowie, wyksztatcenie i in.)

uczciwosé
odpowiedzialnos$é
odwaga

madrosé
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3. Co to sq wartosci moralne?

Wartosci moralne to drogowskazy do lepszego, harmonijnego zycia. To idee,
zasady i postawy, ktére sktaniajq ludzi do zachowan korzystnych zaréwno dla
tych, ktérzy je praktykujq, jok i dla osdb oraz innych istot, do ktérych sq skierowane
i/lub ktérych dotyczyé bedq skutki naszych dziatan.

Zachowania podyktowane wartosciami moralnymi nie krzywdzq innych. Wartosci
moralne ksztattuja lepszych ludzi, lepsze zycie i lepsze stosunki miedzyludzkie.

Cechq wartosci moralnych jest to, ze im szerzej je praktykujemy (im wiecej ich
dajemy innym), tym wiecej ich do nas wraca i wokét nas przybywa. Wartosci
materialne i pozamoralne, np. zdrowie, uroda, wyksztatcenie, tej cechy nie maija.

4. Co zapewnia przestrzeganie tadu spotecznego/zasad spotecznego
wspotzycia?

wewnetrzny system moralny poszczegdlinych oséb i grup spotecznych
system prawny

5. Dlaczego dla tadu spotecznego nie wystarczy samo prawo?
A. prawo jest reaktywne, dziata po fakcie; wartosci sq proaktywne: powstrzymujq zte

dziatania

nie da sie upilnowaé wszystkich ludzi, we wszystkich sytuacjach - ludzie mogq sie
;upilnowa¢” wytgcznie sami, gdy majq uksztattowany, mocny system wartosci
moralnych - wewnetrznego sedziego/sumienie

prawo dotyczy ciezszego kalibru przewinien; zycie tworzy sytuacije, ktérych nie
mozna lub nie warto rozwigzywaé na gruncie prawa

prawo jest powolne — nowe przepisy nie nadgzajg za nowymi zjawiskami
spoteczno-technologicznymi

Przyktady:

Ad A: Zabéjca zostaje ukarany po procesie o morderstwo (o ile zostanie ztapany), ale to
nie wrdci zycia ofierze. Wartosci powstrzymujq przed zabdjstwami, kradziezami,
szkodzeniem ludziom.

Ad B: Warto zastanowic sie, jak zachowujq sie ludzie, gdy czujq sie anonimowi
w wielkim miescie lub internecie. Swietnq ilustracjq jest krétka bajka filozoficzna
‘Pierscien Gygesa”.

Wazne pojecia:

ludzie zewnetrznie sterowani - przestrzegajq praw i zasad tylko wtedy, gdy czuja
kontrole zewnetrznq, ,czuja na sobie” wzrok innych ludzi; postepuja witasciwie ze
strachu przed karg/spotecznym napietnowaniem, ale gdy zewnetrzna kontrola
ustaje, czesto postepuja niemorainie.

ludzie wewnetrznie sterowani - postepujq dobrze i przyzwoicie bez wzgledu na
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to, czy kto$ to widzi lub sie dowie (chodzi zaréwno o kare, jak i pochwate/nagrode),
bo kieruje nimi mocny wewnetrzny system wartosci moralnych, sami sq dla siebie
sedziami, sumienie kaze im czyni¢ dobro. PoproSmy uczestnikéw, aby zastanowili
sie, jakimi ludzmi checq byé.

Ad C: Ktos ukradt komus z ogrodu jabtka — sprawa nie trafi do sqdu, bo jest zbyt btaha,
ale jest to czyn niemoralny, ztodziejstwo. Sama nazwa ,ztodziej” zawiera

w sobie stowo ,zto” — to cztowiek ,czyniqcy zto”. Inne przyktady: nieudzielenie pomocy w
sytuaciji nie zagrazajqcej zyciu, oszukiwanie w codziennych sprawach, plotkowanie,
zaniedbywanie bliskich oséb, zdrada, niestaranne wykonywanie pracy, ponizanie innych
itd. Zte dziatania lub zaniechania czesto nie sq wystarczajgcym powodem, by wszczynaé
postepowanie sqdowe, jednak narazajq innych na straty, krzywde, cierpienie. Sq to
zachowania niemoralne. Mozna nie tamaé prawa i byé cztowiekiem niemoralnym!

Ad D: Cyberprzemoc, nowe rodzaje dopalaczy, nowe typy przestepstw gospodarczych.

6. Jak wygladatby Swiat bez wartosci moralnych? Jakie by byty skutki
zycia w Swiecie bez wartosci? Np.:

e uprowadzanie i mordowanie ludzi na ,organy do przeszczepow’

e powszechne oszustwa, morderstwa, gwatty, rozboje, kradzieze

e masowi hakerzy komputerowi

e braktadu spotecznego - nie obowiqzujq zadne umowy i zobowigzania, nikt nie
przestrzega zasad

e Swiat tonie w brudzie, ciggte awarie - nikt nie czuje sie za nic odpowiedzialny
e nie dziata handel, banki, stuzba zdrowia, straz pozarna, policja

Skutkiem moze byé: chaos, brak bezpieczenstwa, niska jakosé zycia, upadek obyczajéw,
zdziczenie, upadek kultury i edukaciji, brutalna walka o przetrwanie.

Tak bywa podczas ekstremalnych sytuacii jak kleski zywiotowe i wojny, gdy nie dziata
policja, straz, sqdy. Przed zachowaniami niemoralnymi chroni ludzi system
wewnetrznych wartosci. Ludzie z uksztattowanym dobrym charakterem nie kradng, nie
zabijajq, pomagajq innym. Dlatego:
e nalezy przestrzega¢ wartosci moralnych, poniewaz swiat bez nich nie przetrwa.
e wartosci moralne stojg na strazy zycia i jego jakosci!
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