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WYCHOWANIE PRZEZ CZYTANIE - program edukacyjny dla szkot 2021
Scenariusze zaje¢ dla szkét specjalnych na podstawie opowiadan z tomu

.Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach”

PRZYJAZN
Wojciech Cesarz ,Sztuka programowania”

Zadania dla nauczyciela:

Przeczytaj opowiadanie Wojciecha Cesarza ,Sztuka programowania” z tomu ,Gorzka
czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach”. Do oméwienia tego tematu mozna
dodatkowo wykorzysta¢/przypomnie¢ opowiadanie o szacunku — i o fatszywej przyjazni —
,Szacun i gorzka czekolada”.

Bytoby dobrze, gdyby uczniowie mogli tez wczesniej przeczyta¢ opowiadanie sami lub z
pomoca rodzicow, a potem nauczyciel przeczytatby je gtosno na lekgji (w catosci lub istotne
fragmenty). Lepszej pracy z tekstem sprzyjatoby takze, gdyby kazdy z uczniow mégt mieé
egzemplarz ksigzki na tawce.

Przeczytaj tez rozdziat ,Przyjazn i mitos¢” z ksigzki Ireny Kozminskiej i Elzbiety Olszewskiej ,Z
dzieckiem w Swiat wartosci”.

Przygotuj materiaty na zajecia: zbior opowiadan ,Gorzka czekolada”, duze kartki papieru, flipchart,

pisaki.

Cele lekgji:

1. Uswiadomienie uczniom, czym jest prawdziwa przyjazn i jakie jest jej znaczenie w zyciu
cztowieka.

2. Pokazanie cech, postaw i zachowan sprzyjajacych zdobyciu i utrzymaniu przyjazni.

3. Pokazanie postaw i zachowan utrudniajacych zdobywanie przyjacidt lub/i niszczacych
przyjazn.

4. Cwiczenie koncentracji i uwaznego stuchania.

5. Cwiczenie umiejetnoéci analizowania przyczyn/motywéw postepowania.
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6. Cwiczenie umiejetnosci dyskusji — stosowania argumentéw oraz kulturalnego
odpierania argumentéw drugiej strony.
7. Cwiczenie wypowiedzi publicznych.

Przebieg lekgji:

Przeczytanie uczniom na gtos opowiadania ,Sztuka programowania” lub ,Szacun...”.
Opowiedzenie tekstu przez chetnych uczniow.

Uzupetnienie tresci przez reszte klasy.

M wn =

Dyskusja:

e Czym dla Was jest przyjazn?
e Coto znaczy ,przyjaznic sie z kims"?
(uczniowie tworzg wspodlnie definicje przyjazni, zapisuja na planszy i wieszajg w klasie)

Wedtug ,Stownika Jezyka Polskiego™:

PRZYJAZN

1. bliskie, serdeczne stosunki z kims oparte na wzajemnej szczerosci, zyczliwosci,
zaufaniu;

2. zyczliwos¢, serdecznos¢ okazywana komus;

e Jakie sg sktadowe prawdziwej przyjazni (sympatia, zaufanie, gotowos¢ pomocy, inne)?
e Dlaczego przyjazn jest wazna w zyciu cztowieka?
e Jakie cechy powinien mie¢ prawdziwy przyjaciel?

CWICZENIE:

Na duzej planszy opatrzonej u goéry napisem IDEALNY PRZYJACIEL narysujmy
uproszczong sylwetke cztowieka i wpiszmy w nig lub obok niej wszystkie wymienione
cechy idealnego przyjaciela.

e Czy wy sami posiadacie takie cechy? Czy kto$§ mogtby was nazwac idealnymi
przyjaciotmi?

e Czy prawdziwy przyjaciel zawsze jest/musi by¢ idealny? Jakie odstepstwa od ideatu
mozna tolerowaé w przyjazni?

e Co moze zniszczy¢ przyjazn? (brak lojalnosci, klamstwo, brak czasu)
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e Jakie inne wartosci moralne sg sciSle zwigzane z przyjaznia (uczciwos(,
odpowiedzialnos¢, solidarnos¢, odwaga cywilna, pokojowos¢, lojalnos¢, madrosc) —
warto omowic role tych wartosci w przyjazni.

e Czy przyjazh moze by¢ jednostronna, to znaczy:

o czy mozna przyjaznic sie z kims, kto nie uwaza sie za naszego przyjaciela?
o czy przyjaznia jest relacja, w ktérej jedna osoba stale wykorzystuje druga?

e Czyw przyjazni zawsze trzeba utrzymac tajemnice? W jakich sytuacjach przyjaciel moze
ztamac tajemnice? Np. jesli przyjaciel zwierzy sie nam, ze ktos mu zagraza albo ze sam
planuje niebezpieczne lub niedozwolone przedsiewziecie (np. chce spréobowac
narkotykow itp.), a my nie potrafimy go od tego odwies¢, czy nalezy zawiadomic jego
rodzicow/nauczycieli?

e Czy przyjazh moze by¢ tylko wirtualna? Dlaczego tak? Dlaczego nie?

Tu wprowadzmy dwa nowe pojecia:

~ A
Konflikt wartosci to sytuacja, gdy dwie wartosci moralne wzajemnie sie wykluczaja,

wtedy madros¢ nakazuje wybrac¢ wartos¢ w danej sytuacji wazniejsza.

TAJEMNICE DOBRE | ZLE
(ZRODLO: KSIAZKA ELZBIETY ZUBRZYCKIEJ ,TAJEMNICE POD LUPA")

WARTO TEMATOWI TAJEMNIC WSROD NASTOLATKOW POSWIECIC ODREBNE ZAJECIA

Zwierzanie sie, jako przejaw zaufania do drugiej osoby, jest waznym elementem przyjazni. Pomaga
w poradzeniu sobie z ciezarem problemu lub z cisnieniem uczu¢, pozwala na otrzymanie od przyjaciela
wsparcia emocjonalnego, konkretnej rady czy innej pomocy.

Zwierzanie sie jest jednak obarczone ryzykiem, poniewaz osoba, ktdérg uwazamy za przyjaciela
i obdarzamy zaufaniem, moze nie byc¢ stabilna, lojalna i godna powierzania jej naszych sekretow.
Taka osoba moze tajemnice przekaza¢ dalej z lekkomysInosci czy nieuwagi lub celowo, poniewaz tylko
udawata przyjazn, ewentualnie po zerwaniu przyjazni, gdyz brak jej charakteru i robi to z zemsty albo
nie rozumie, ze niektore tajemnice, zwtaszcza osobiste, powinny by¢ utrzymywane w poufnosci
bezterminowo.
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Sg zatem osoby, ktorym mozna powierzy¢ swoj sekret, oraz takie, ktérych lepiej nie wtajemniczac
w wazne, poufne, np. prywatne sprawy. Zwierzajac sie, trzeba dobrze znac¢ druga osobe, mie¢ pewnos¢
co do jej charakteru.

Sa tez dwa typy tajemnic — dobre i zte.

Tajemnice dobre nikogo nie krzywdza — gdy np. zwierzamy sie z naszych uczué do
lubianej osoby, gdy pragniemy porozmawia¢ o naszych planach na przyszto$¢, a nie chcemy,
by wszyscy o nich wiedzieli gdy mamy bardzo trudny problem rodzinny czy jaki$ inny
i potrzebujemy pomocy w podjeciu decyzji, jak postapic.

Tajemnice zte stuza przerzuceniu na przyjaciela czedci ciezaru wiedzy o czyms ztym (np.

dotycza sytuacji zwigzanej z narkotykami, dziatalnoscig bardzo ryzykowna lub przestepcza),
w celu doznania emocjonalnej ulgi, a nie przeciwstawienia sie problemowi. Takie tajemnice s
bardzo trudne do udzwigniecia i nie powinny by¢ zatajane przez osobe, ktéra sie o nich
dowiedziata. Przekazujac sygnat rodzicom lub innym zaufanym dorostym, moze ustrzec
przyjaciela przed popetnieniem gtupiego, ztego, czesto nieodwracalnego w skutkach czynu lub
pomdc mu wybrnaé z niebezpiecznej dla niego sytuacji.

Cd. dyskusji:

e Jak rodzita sie przyjazn miedzy Jackiem i Radkiem?

e Co zaktécito budzaca sie relacje?

e Dlaczego Radek nie stanat po stronie Jacka?

e Jak sie zrehabilitowat?

e Jakie cechy idealnego przyjaciela z planszy miat Radek, a jakie Jacek?
e W czym pomogta przyjazn kazdemu z chtopcow?

CWICZENIE:

Prawda czy fatsz ?

Postuchajcie uwaznie i powiedzcie, czy sie zgadzacie z ponizszymi zdaniami, tak czy nie.
Prawdziwy przyjaciel to ktos, kto nas pociesza, gdy sie martwimy.

Prawdziwy przyjaciel to ktos, kto sie z nas nasmiewa.

Prawdziwy przyjaciel to ktos, kto pozyczy nam swoja ulubiong zabawke/ksigzke.
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Prawdziwy przyjaciel to ktos, kto jest dla nas niemity.
Prawdziwy przyjaciel musi mie¢ tyle samo lat co ty.
Przyjaciel ma rady na kazde zmartwienie.

Przyjaciel dotrzymuje stowa.

Prawdziwy przyjaciel to ten, ktory odrabia za nas lekcje.
Prawdziwy przyjaciel obgaduje nas z innymi.

Prawdziwy przyjaciel ma dla nas czas.

CWICZENIE:
Kiebek przyjazni

Nauczyciel wrecza ktebek wybranej osobie, mowigc jej dobre stowa, np. ,cenie w tobie
poczucie humoru". Potem kazdy kazdemu podaje ktebek, mdwiagc wspierajgce stowo. W ten
sposOb utworzy sie pajeczyna przyjazni klasowej.

CWICZENIE:
Cichy przyjaciel

Nauczyciel przygotowuje karteczki z imionami i nazwiskami uczniéw. Na lekgji prosi ucznidéw
o wylosowanie jednej karteczki z imieniem kolegi czy kolezanki z klasy. Przez tydzien kazda
osoba stanie sie cichym przyjacielem tej drugiej osoby. Warto omoéwic zasady gry i zaznaczy¢,
ze wcale nie chodzi tutaj o kupowanie prezentéw. Liczy sie drobny gest i che¢ sprawienia
kolegom przyjemnosci poprzez np. spedzenie razem przerwy, pomoc czy dobre stowo. Po
tygodniu uczniowie zgaduja, kto byt ich cichym przyjacielem.

Pytania koncowe

Co wyniostes z zaje¢? Co byto dla ciebie wazne, nowe, zaskakujgce?

Poprosmy uczniow, by przygotowali na kolorowych kartkach sentencje, ztote mysli,
przystowia na temat przyjazni i zawieSmy je na scianach klasy.
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