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Modut Il. Korzysci z wczesnej edukacji jezykowej i z czytania

Wedtug badan amerykanskich 1 dolar zainwestowany we wczesng edukacje jezykowa dzieci
zwraca sie 10-krotnie.

Jezyk jest gtownym narzedziem myslenia, komunikacji z ludZmi, poszerzania wiedzy i udziatu w
kulturze.

Jezyk umozliwia myslenie konkretne i abstrakcyjne, takze matematyczne, codzienng komunikacje
w domu, w otoczeniu, zawodowa, czy uprawiang publicznie, jak dziennikarstwo i polityka. Jezyk jest tez
nosnikiem wiedzy: umozliwia uczenie sie, formutowanie hipotez naukowych, zapisywanie przebiegu
prac badawczych i doswiadczern oraz wnioskéw z badan, pozwala na upowszechnianie wiedzy.
Jezyk jest wreszcie wazinym pasem transmisyjnym od twoércy do odbiorcy w dziedzinie kultury
(tworzenie i odbiér literatury, filmu, piosenki itd.) Jezyk jest naszg wizytéwky — wystarczy
krétka wypowiedz, by da¢ innym sygnat na temat naszego poziomu wyksztatcenia i kultury.

Etapy wczesnej edukacji jezykowej — ostuchanie jezykowe, rozumienie znaczenia stéw i zdan,
nasladowanie mowy.

Nauka mowy/jezyka zaczyna sie od ostuchania. Dziecko styszy jezyk, ktdrym postuguje sie jego matka i
otoczenie, jeszcze przed urodzeniem. Badania pokazuja, ze jesli wéwczas czytamy mu lub $piewamy,
zapamietuje to i po urodzeniu rozpoznaje znajome dzwieki i tatwiej sie przy nich uspokaja. Zdrowe
dziecko rodzi sie z predyspozycjami do nauczenia sie mowy, jednak jej rozwdj wymaga aktywnego
zaangazowania dorostych, w szczegdlnosci rodzicow. Mate dziecko nie nauczy sie mowy
ogladajgc program telewizyjny lub gre na ekranie komputera lub stuchajgc jezyka przez
stfuchawki. Do nauki mowy potrzebne jest emocjonalne zaangazowanie obu stron - dorostego
i dziecka. Aby dziecko nauczyto sie jezyka, trzeba do niego czesto i wyraznie mowi¢. Warto
mu tez czyta¢ od urodzenia, gdyz jezyk literacki jest poprawny, bogaty i piekny, stanowi zatem
lepszy wzorzec mowy niz jezyk potoczny — uboiszy i czesto niepoprawny. Dziecko musi
wielokrotnie i wyraznie stysze¢ kierowane do niego stowa i zdania oraz widzie¢ przedmioty
i czynnosci, ktore te stowa i zdania opisujg, aby zrozumiato ich sens, kojarzyto stowa
z desygnatem i zbudowato sobie spory zaséb stéw i zwrotéw rozumianych. Wielu stéw uczy
sie z kontekstu — zaczyna rozumie¢ znaczenie stowa poprzez role, jakg petni on w zdaniu,
opowiadaniu etc. Po pewnym czasie — zachecane aktywnie do rozmowy, ktéra z jego strony
ma poczatkowo forme wydawania radosnych diwiekdéw, zaczyna skuteczniej nasladowac
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mowe dorostych - zaczyna moéwié. Z badan amerykanskich przedstawionych podczas konferencji
w Polsce przez Jima Trelease’a, autora bestsellerowej ksigzki ,Czytanie na gtos, ktére rozwija dzieci
i buduje relacje” wynika, ze w domach ludzi wyksztatconych i zamoznych znacznie wiecej méwi sie do
matych dzieci. Dlatego pdzniej lepiej radzg sobie one w szkole i w zyciu. Trzeba uswiadamia¢, szczegélnie
rodzicom gorzej wyksztatconym, ze méwienie i czytanie niemowletom i matym dzieciom jest kluczowe
dla ich rozwoju, jest warunkiem ich dalszej edukacji oraz wyrwania sie z zakletego kregu ignorancji i
biedy.

Czynniki zaburzajace wczesng edukacje jezykowa:

Dziecko musi czesto i wyraznie stysze¢ mowe kierowang specjalnie do niego, czyli w relacji 1:1, przez
zywa osobe, zeby mogto sie jej nauczyé. Wielkimi przeszkodami w nauce jezyka sa:

- brak czasu i uwagi dla dziecka (dzieci sg istotami spotecznymi i tylko w obecnosci innych,

zywych i zaangazowanych dorostych mogg sie dobrze rozwijaé. Poswiecona dziecku uwaga
jest formg energii niezbednej do jego zdrowego, harmonijnego rozwoju). Brak czasu dla
dziecka oznacza brak okazji do ostuchania sie przez nie z jezykiem, rozwijania zasobu
rozumianych stéw i zwrotdw oraz ¢wiczen w uzywaniu jezyka przez dziecko.

- _odwrécone wodzki — to setki godzin stracone dla nauki mowy, budowania wiezi, poznawania

Swiata — dziecko nie widzi rodzica/opiekuna, jego mimiki i gestéw, nie buduje potrzebnej
umiejetnosci utrzymywania kontaktu wzrokowego, Zle styszy mowe z tytu (zreszta czesto
jest to rozmowa rodzica z inng osobg przez telefon), nie uczy sie swiata, bo niewiele z niego
rozumie (do poznawania $wiata niezbedny jest dorosty przewodnik, ktéry mu go objasnia),
tepo patrzy przed siebie, uczy sie samotnosci i tego, ze jego potrzeby sg niewazine dla
rodzica. Odwrdécone wodzki to wygoda dla dorostych — dobrze sie sktadajg i wktadajg do
samochodu, ale ten komfort zostat zapewniony kosztem potrzeb rozwojowych dzieci.
- telewizja i inne media elektroniczne

- kubki niekapki sprawiaja, ze dzieci nie ¢wiczg miesni odpowiedzialnych za prawidtowg wymowe.
Nakfady na wczesna edukacje jezykowg — i korzysci z niej.

Zaniedbania wczesnej edukacji jezykowej mszczg sie na dziecku, a pdzniej na dorostej osobie, bardzo
utrudniajac jej na kolejnych etapach zycia, nauke w szkole i kariere zawodowg. W skrajnych przypadkach
dzieci zaniedbane w dziecinstwie jezykowo mogg nigdy nie naby¢ umiejetnosci mowy — mdzg ma
bowiem swdj czas krytyczny na jej nauke i sg to pierwsze lata zycia, od urodzenia. Wyréwnywanie w
placowkach oswiaty wyniesionych z domu deficytow jezykowych jest czasochtonne, kosztowne i czesto
mato skuteczne. Lepiej im zapobiega¢, podnoszac poziom swiadomosci i wiedzy rodzicdw, organizujac
dla nich szkolenia lub wprowadzajac dziatania systemowe, ktdére docierajg do wszystkich rodzicow.
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Przyktadem systemowych dziatan w zakresie wczesnej edukacji jezykowej sa:

A - programy Book Start, ktére polegaja na bezptatnym przekazywaniu rodzicom matych dzieci
ksigzeczek z tekstami dla dzieci i informacjami edukacyjnymi dla dorostych. Programy takie sg od lat
realizowane w wielu krajach rozwinietych (prowadzi je m.in. Wielka Brytania, Kanada, Szwajcaria,
Japonia, Portugalia, Holandia, Wtochy, Niemcy, Francja, Dania, Chorwacja, Belgia, Austria, Australia),
ktére doceniajg ogromng role wczesnej edukacji jezykowej i ogromne koszty analfabetyzmu oraz
nieczytania.

B - opracowany przez Fundacje ,,ABCXXI-Cata Polska czyta dzieciom” program ,Pierwsza Ksigzka Mojego
Dziecka” (PKMD), polegajacy na rozdawaniu w szpitalach potozniczych matkom noworodkow pakietu
kulturalno-edukacyjnego — ksigzki do czytania dzieciom od urodzenia zawierajacej tez informacje dla
rodzicodw oraz ptyty DVD z filmem edukacyjnym i kotysankami.

W latach 2013 i 2014, dzieki dofinansowaniu Ministerstwa Kultury program realizowany byt
w catym kraju - 160 tysiecy rodzin noworodkdw otrzymato wowczas pakiety PKMD. Program zyskat
wysokie oceny rodzicéw i specjalistow — psychologéw, lekarzy, logopeddw, nauczycieli, byt takze
przedmiotem badan przeprowadzonych na zlecenie Fundacji, ktére potwierdzity jego pozytywny wptyw
na ksztattowanie postaw proczytelniczych rodzicow. Koszt pakietu PKMD
na jedng rodzine, z dostawg do rgk matki w szpitalu, wynosit ok. 9 zt. Roczny koszt bezptatnego
przekazywania kazdej mtodej mamie w catym kraju pakietu PKMD nie przekracza 3,5 miliona ztotych.
0Od 2015 r. Fundacja nie otrzymuje dofinansowania na realizacje tego programu.

Rodzice pierwszymi nauczycielami mowy i czytania.

Poniewaz dziecko uczy sie jezyka od urodzenia, rodzice s3 w naturalny sposdb pierwszymi
i najwazniejszymi nauczycielami mowy. Spedzajg oni z dzieckiem najwiecej czasu w okresie najwiekszej
chtonnosci mézgu dziecka w zakresie przyswajania mowy, dlatego ich oddziatywanie jest najsilniejsze.
Wspdtczesnie, gdy zanikajg rodziny wielopokoleniowe i wielodzietne, niektdrzy mtodzi rodzice nie majg
Swiadomosci, ze dziecko nie zacznie, jak za nacisnieciem guzika, w ktéryms momencie samo méwié, i ze
to oni muszg zainicjowac nauke jezyka, mowigc do dziecka i czytajagc mu od urodzenia. Uswiadamianie
tego rodzicom przez ginekologdow, pediatrow i nauczycieli (uSwiadamianie takze dzieciom, jako
przysztym rodzicom) jest niezwykle wazne, gdyz zdarzajg sie juz przypadki rodzicéw, ktérzy nie
rozmawiajg ze swymi kilku- kilkunastomiesiecznymi dzie¢mi, bo czekaja, az zaczng one méwié.

Znaczenie wczesnego czytania dzieciom

Czytanie dzieciom od urodzenia daje im mozliwos¢ ostuchania sie poprawnym, pieknymi bogatszym od
potocznego jezykiem literackim, co znacznie poszerza wiedze jezykowa dziecka — uczy wielu nowych,
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nie uzywanych potocznie stow i zwrotow, a takze prawidtowych struktur jezykowych, przygotowujac je
do rozumienia pdzniejszych trudniejszych lektur i podrecznikéw. Czytanie poszerza tez wiedze ogdlng
dziecka np. dotyczacy obszardw, ktérych nie mozemy im przyblizy¢ w codziennym zyciu. Co szczegdlnie
wazne — czytajgc dziecku przez wszystkie lata poprzedzajgce szkote, a takze dtuzej, budujemy jego
motywacje do czytania, utrwalajac skojarzenie czytania z przyjemnoscia, ktéra wyptywa z obecnosci
bliskiej osoby i z przekonania, ze ksigzki sg fascynujgce . Bedzie to stanowi¢ zachete do czytania w szkole
oraz szczepionke przeciwko nudnym szkolnym lekturom i mechanicznemu sposobowi ich omawiania.

Codzienne czytanie dziecku przynosi wiele korzysci:

e zaspokaja jego potrzeby emocjonalne: mitosci, uwagi, stymulacji,

e buduje mocng wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem,

e wspiera rozwoj psychiczny dziecka,

e wzmachnia poczucie wtasnej wartosci,

uczy poprawnego jezyka, rozwija zaséb stéw, daje swobode w mdéwieniu,

e (¢wiczy pamieé,

e uczy samodzielnego myslenia: logicznego, przyczynowo - skutkowego, krytycznego,
e rozwija wyobraznie,

e poprawia koncentracje,

e przygotowuje do samodzielnego czytania i pisania,

e przynosi ogromng wiedze ogdlng, daje dostep do informacji na kazdy temat,

e ufatwia nauke i pomaga odnies$¢ sukces w szkole,

uczy odrdzniania dobra od zfa, rozwija wrazliwos¢ moralng,

e jest znakomitg rozrywka; rozwija poczucie humoru,

e zapobiega uzaleznieniu od telewizji, komputera i gadzetéw elektronicznych,
e chroni dziecko przed zagrozeniami ze strony kultury masowej,

e jest zdrowg ucieczkg od nudy i niepowodzen,

e przeciwdziata demoralizacji i przemocy,

e daje dostep do zycia, mysli i dziet najwiekszych ludzi réznych epok,
ksztattuje na cate zycie nawyk czytania i poszerzania wiedzy.

,Codzienne czytanie dziecku dla przyjemnosci i radykalne ograniczenie mediéw wizualnych
to najlepsza inwestycja w jego przysztosé!”
Jim Trelease
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