Ocalimy
Swiat!

Ekoprogram z charakterem
dla uczniow szkét podstawowych

Scenariusz dla klasy I
na podstawie lektury uzupetniajgcej
,Basia i Smieci” Zofii Staneckiej

Smiecenie zabija wieloryby.
TEMAT Jak mozemy pomoc ZW|yerzq'rom
i przyrodzie?

WARTOSCI szacunek, odpowiedzialnos¢, umiar

CZAS REALIZACII 4-6 godzin lekcyjnych



Scenariusz dla klasy I '
na podstawie lektury uzupetniajgcej Qcalimy
,Basia i $mieci” Zofii Staneckiej Swiat!

MATERIALY EDUKACYJNE

Ksigzka ,,Basia i Smieci” Zofii Staneckiej (Wydawnictwo HarperCollins Polska, 2021)
Poradnik ,,Z dzieckiem w Swiat wartosci” Ireny Kozminskiej i Elzbiety Olszewskiej
(Prészynski Media Sp. z 0.0.)
Opracowanie nt. wartosci autorstwa Fundacji ,,ABCXXI - Cata Polska czyta dzieciom”
Materiaty i zrédta polecane przez WWF:
» Narzedziowniki (zeszyty edukacyjne) WWF: ,,Ssaki morskie”
e http://www.pah.org.pl/app/uploads/2017/06/2017_dlaszkol_jak_mowic_o_wiekszo
sci_swiata.pdf (s. 9-10, p. 1-3)
e https://www.gov.pl/web/polskapomoc/kodeks-w-sprawie-obrazow-i-wiadomosci-
dotyczacych-krajow-globalnego-poludnia
Prezentacja zdje¢ wyspa smieci na Pacyfiku:
https://nauka.rocks/na-pacyfiku-znajduje-sie-gigantyczna-wyspa-smieci-jej-rozmiar-

jest-piec-razy-wiekszy-od-polski/

Prezentacja zdjec z pustyni Atakama w Chile: https://www.google.com/search?
g=pustynia+atakama+ubrania&og=pustynia+atakama&ags=chrome.2.0i271j46i512j0i512|
4j69i6012.7268j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8

INNE POMOCE

komputer, rzutnik i ekran do pokazania filmu, tablica, flipchart

globus, grubszy papier do wykonania foki

5 pudet (do wykonania przez ucznidéw pojemnikow na odpady).

Warto tez zaopatrzyc¢ sie w wiaderko z pokrywkq na odpady organiczne, ktére mozna bedzie
nastepnie przesypacé¢ do kompostownika, jesli szkota go ma lub planuje wkrétce zatozy¢
worki na Smieci w kolorach zéttym, zielonym, niebieskim, czarnym i przezroczyste.

kolorowy papier lub naklejki w kolorach: zottym, zielonym, niebieskim, czarnym
nozyczki, tasma klejqca lub klej

rekawice gumowe

4-5 przykrywek do pudetek po butach, troche piasku i drobnych kamykow

CO WARTO ZROBIC WCZESNIEJ?

zapoznac sie z ksigzkq ,,Basia i Smieci” Zofii Staneckiej i opisami wybranych wartosci
przygotowaé KARTY PRACY: Dlaczego wieloryby sq zagrozone i jak mozemy im poméc?
(Zatqgcznik 1)

wydrukowac i podpisac certyfikaty ,,Ratownik wielorybéw” (Zatgcznik nr 2) - do rozdania na
zakonczenie pracy wokot ksigzki ,,Basia i Smieci” (tyle egzemplarzy, ile jest dzieci w klasie)
wybrac¢ slajdy do pokazania smieci na Pacyfiku i na pustyni Atakama w Chile

przygotowac sprzet do wyswietlenia slajdéw

przygotowac kredki, kartki do rysowania; tasme dwustronng i nozyczki
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Scenariusz dla klasy I .
na podstawie lektury uzupetniajqcej Q“}" "
,,Basia i Smieci” Zofii Staneckiej Swiat!

PROWADZAC ZAJECIA W OPARCIU O TEN SCENARIUSZ,

REALIZUJESZ PODSTAWE PROGRAMOWA:

& EDUKACJA POLONISTYCZNA

v uczennica/uczen stucha z uwaggq lektury czytanej przez nauczyciela lub inne osoby
v uczennica/uczen wypowiada sie w formie uporzqdkowanej i rozwinietej na tematy zwigzane
z lekturq, zadaniem, wtasnymi przezyciami i doswiadczeniami, sytuacjami szkolnymi

&~ EDUKACJA PRZYRODNICZA

v uczennica/uczen poznaje potrzeby zwierzqt zyjgcych w morzach i oceanach oraz zagrozenia
dla ich zycia z powodu rosngcej ilosci Smieci i toksyn w ich srodowisku

v uczennica/uczen poznaje znaczenie takich pojec jak fauna, flora, ekosystem, zatrucie
srodowiska, zagrozone gatunki

~ uczennica/uczen dowiaduje sie jakq role w niszczeniu sSrodowiska zwierzgt odgrywa cztowiek
i w jaki sposéb produkowane przez nas smieci i toksyny trafiajg do woéd moérz i oceandéw

v uczennica/uczen poznaje wybrane fakty dotyczqgce zanieczyszczenia srodowiska m.in.
dowiaduje, jaki jest dalszy los niepotrzebnych cztowiekowi produktow - plastikowych odpadéw
w rzekach, morzach, oceanach (wyspy $Smieci), niepotrzebnych ubran (wysypisko na pustyni
w Chile)

v uczennica/uczen poznajq niektére sposoby zmniejszania ilosci Smieci i odpadéw/zanieczyszczen

& ETYKA

v uczennica/uczen dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialnos¢ za swoje wybory
i dziatania

v uczennica/uczen okresla, co jest dobre, a co jest zte w otaczajgcym go Swiecie i w Swiecie
poznawanych tekstow oraz podaje uzasadnienie swojego zdania uczennica/uczen rozumie,
ze cztowiek powinien zy¢ z umiarem i dla dobra planety ograniczy¢ swojg niepohamowang
konsumpcje

v uczennica/uczen rozumie potrzebe angazowania sie w dziatania proekologiczne
i wspétprace z innymi ludZmi na rzecz ratowania srodowiska naturalnego, poniewaz inni
wspotmieszkancy Ziemi - wszyscy ludzie, takze na innych kontynentach, oraz zwierzeta - majqg
prawo do zycia i poszanowania ich potrzeb

& KRYTERIA SUKCESU UCZENNICY/UCZNIA

v uwaznie stucha tekstu - umiejetnosc skupienia uwagi
tworzy wypowiedzi ustne w nawiqzaniu do tresci tekstu: mowi, co jej/mu sie podobato,
a co nie w ustyszanej historii; o czym wczesniej nie wiedziata/nie wiedziat

< rozumie istote szacunku do innych, potrafi poda¢ minimum dwa przyktady okazania szacunku
zwierzetom, Ziemi

v opisuje sytuacje, w ktérej dana osoba jest odpowiedzialna za swoje wybory
opisuje sytuacje, kiedy cztowiek postepuje odpowiedzialnie i z umiarem dla dobra zwierzgt
morskich i Ziemi

v okresla co najmniej dwie rzeczy/sytuacje, ktére mogq pomaéc zagrozonym gatunkom fauny
morskiej, w tym wielorybom
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Scenariusz dla klasy I
na podstawie lektury uzupetniajgcej Qcall
,Basia i $mieci” Zofii Staneckiej Swiat!

PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 1.

Czytamy, opowiadamy i dyskutujemy o smieciach i zagrozeniu dla zwierzgt morskich

1. Przeczytajmy dzieciom ksigzeczke ,,Basia i Smieci”.
2. Sprawdzmy, co z przeczytanego tekstu dzieci zapamietaty - pomdézmy im pytaniami:
e O czym myslata i rozmawiata z mamgq Basia, wracajgc do domu?
e Co zrobita w parku?
e Czym zmartwita sie po powrocie do domu?
» Co czuta, myslqgc o wielorybach?
e Co opowiedziata jej mama? Co zrobita rodzina?
» Co to jest ekologia? Kim sq ekolodzy?
» Czy kazdy moze by¢ ekologiem? Dlaczego?
e Co wydarzylo sie podczas Dnia Ziemi?
e Co ma wspolnego ochrona wielorybow w oceanie z uzywaniem torebek foliowych i
plastikowych stomek w Polsce?
3. Dyskusja z dziecmi:
e Dlaczego nie mozna wyrzucac smieci byle gdzie?
e Po co segregujemy smieci?
e Jak mozemy zmniejszy¢ zuzycie plastikowych opakowan i przedmiotéw?

4. Korzystajqc z zeszytu edukacyjnego WWF , Ssaki morskie (s. 2, 3-4, 36, 42-43),
porozmawiajmy z dzie¢mi, jak wyglqda sprawa zanieczyszczen w naszym morzu, w Battyku.
Pokazmy dzieciom na globusie Battyk oraz oceany, w ktorych zyjq wieloryby. Jakie
zwierzeta morskie zyjq w Battyku? Czy tez sq zagrozone? Jak nalezy postqpic, gdy
zobaczymy na plazy foke lub morswina? (WWF Ssaki morskie s. 36)

ZADANIE

Rozdajmy dzieciom grube kartki i pobrosmy, by narysowaty tutéw foki, jej ogon i ptetwy
(mozna wyswietli¢ rysunek foki na ekranie, tablicy lub rozda¢ szablony z gotowymi rysunkami).
Nastepnie niech wytnq te trzy elementy, dorysujq nos, wgsy, narysujq lub doklejq oczy foki

i postawiq swoje dzieto na tawkach przed sobq (s. 45-46). Mogq tez zrobi¢ makiete plazy -

np. w pokrywce od pudetka po butach - i wstawi¢ tam wykonane przez siebie foki.
Pogratulujmy dzieciom i zacheémy, by zawsze pamietaty o fokach, wielorybach i innych
zwierzetach morskich i nie przyczyniaty sie do mnozenia Smieci, a takze wyjasniaty innym
ludziom, jakie zagrozenia czyhajg na zwierzeta w morzach i oceanach.
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Scenariusz dla klasy I Ocali
na podstawie lektury uzupetniajqcej i c? ! "
,Basia i $mieci” Zofii Staneckiej Swiat!

PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 2.

Tyle Smieci, tyle Smieci! Co tu zrobié? - myslq dzieci

Pokazmy dzieciom zdjecia/filmy z internetu, jak Smieci zalewajqg swiat, jak wyglgdajg morza

i oceany, np. wyspa smieci na Oceanie Spokojnym lub petne smieci plaze, na ktérych umieraqjq
zwierzeta wodne po zjedzeniu plastiku. Mozemy pokazac uczniom zdjecia i rysunki oraz
przeczytac opisy dotyczgce Smieci - mikroplastiku, dzikich wysypisk, zatruwania wéd przez
nawozy i sol - np. z Narzedziownika WWF | Eksperymenty przyrodnicze” (chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.wwf.pl/sites/default/files/inline-
files/EKSPERYMENTY%20PRZYRODNICZE%20czlowiek%20i%20srodowisko%20%281%29_0.pdf)

UWAGA!

WWF Polska daje nastepujgce wytyczne dotyczqce przekazywania wiedzy nt. wywozu sSmieci
do innych krajoéw - ponizszy komentarz jest adresowany gtéwnie do autoréw, ale prosba, by
osoby prowadzqce zajecia w ramach Programu OS$ takze zastosowaty sie do tych zalecen:

« w przypadku podjecia tego wgtku, bardzo wazne, zeby zadbac o zgodnosc z Kodeksem
obrazéw i wiadomosci dotyczgcych krajow potudnia.
http://www.pah.org.pl/app/uploads/2017/06/2017_dlaszkol_jak_mowic_o_wiekszosci_swi
ata.pdf s. 9-10, p.1-3.

e musimy potraktowaé Kodeks powaznie, poniewaz wpisuje sie w obowiqzujgce obecnie
normy edukacji, jest jednym z zobowigzan naszego kraju w tym zakresie i wytycza
standardy mowienia o mieszkancach i krajach globalnego potudnia.
https://www.gov.pl/web/polskapomoc/kodeks-w-sprawie-obrazow-i-wiadomosci-
dotyczacych-krajow-globalnego-poludnia

» tfrzeba unikac (..) generalizacji ze wzgledu na mozliwos¢ przyjecia uproszczonego wniosku,
ze na ogot afrykanskie dzieci bawiq sie na wielkich wysypiskach. (..) wystarczy
doprecyzowanie, gdzie obserwujemy dane zjawisko i najlepiej, zeby reprezentowata je
konkretna osoba. Autor (lub osoba prowadzqca zajecia - przyp. Fundacji) moze np.
wprowadzi¢ wzmianke, w ktérej rodzic jednego z bohateréw czytat i relacjonowat
reportaz/wywiad z mieszkancem o imieniu X z miejscowosci Y, z kraju Z, ktéry opowiada na
przyktad, ze kiedy pojawita sie mozliwos¢ wyciggania metali z kabli i sprzetow
elektronicznych, ludzie uznali, ze to dobra okazja do dodatkowego zarobku, i czes¢ osoéb sie
zatrudnita przy wydobywaniu. Jednak mimo srodkéw zabezpieczajqcych (np. maseczek),

w zwiqzku z wdychaniem trujqcych sktadnikéw, rozchorowat sie Z. i sgsiad K., a ponadto,
odkqd zaczeli prowadzi¢ odzysk z odpadow elektronicznych, w ich miejscowosci pojawia sie
coraz wiecej odpadow, ktére przeksztatcajq lokalny krajobraz. Z jednej strony widzieli w tym
mozliwos¢ dodatkowego zarobkowania, z drugiej strony to szkodzi ich zdrowiu i zmienia
otoczenie. Tu sq linki, ktore bedqg pomocne dla autoréw/edukatoréw do sprawdzenia
kontekstu https://www.ekonsument.pl/materialy/publ_509_make_it_fair_na_zielono.pdf,
https://m.ekonsument.pl/a66702_elektrosmieci.html

o ksigzka , Klimatyczni” jest takze dobrym przyktadem zgodnej z Kodeksem lektury,
skierowanej do matego i mtodego odbiorcy - ze wzgledu na pokazywanie pozytywnych
przyktaddw réwiesnikéw, ktérych dotykajg problemy np. dostepu do prgdu (ubdéstwo
energetyczne), ale znajdujq rozwigzania. 5/15
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Scenariusz dla klasy I
na podstawie lektury uzupetniajgcej Qcall
,,Basia i mieci” Zofii Staneckiej Swiat!

PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 2. cd.
Tyle Smieci, tyle Smieci! Co tu zrobié¢? - myslq dzieci

DYSKUSJA:

1. Uwzgledniajqc zalecenia WWF, porozmawiajmy, jak wsréd smieci zyjg mieszkancy biednych
krajow, do ktérych niektore firmy z bogatych krajéw wywozq smieci?

2. Czy takie praktyki zdarzajq sie w Polsce? Czy dzieci styszaty o tym, ze niektorzy ludzie lub
firmy przywozq z zagranicy smieci (i biorg za to pieniqgdze od tych, ktérzy chcq sie pozby¢
Smieci i nie ponosi¢ w swoim kraju wysokich kosztéw ich utylizacji) i sktadujq je na wtasnym
terenie lub podrzucajq gdzies na nieuzytkach bgdz w lesie? Wyjasniamy dzieciom znaczenie
okreslenia UTYLIZACJA Smieci.

3. Co sie moze stac z hatdami $mieci sktadowanymi w niedozwolonym miejscu?

(Moggq sie zapali¢, mogq zatru¢ wody gruntowe i zwierzeta, niszczq przyrode.)

4. Co dalej dzieje sie ze Smieciami odebranymi przez odpowiednie stuzby oczyszczania?

5. Co mozna zrobic ze $Smieci oraz ze Smieciami?

(Dzieci by¢ moze nie bedq znaty odpowiedzi na to pytanie, warto wiec przygotowac
informacje o recyclingu, drugim obiegu rzeczy, wymienianiu sie nimi lub wzajemnych ich
wypozyczaniu, o wielokrotnym wykorzystywaniu rzeczy i opakowan.)

Wyjasnijmy, ze naprawianie popsutych przedmiotow, recykling i nowe zastosowania troche
ograniczajq zuzycie surowcow na produkcje nowych rzeczy, ale oprécz tego trzeba dqzyé
do zmniejszenia ilosci Smieci np.. poprzez korzystanie z rzeczy z umiarem.

6. Co zrobita rodzina Basi, by ,,produkowac” mniej Smieci?

7. Co moze zrobi¢ kazdy z nas, by ,,produkowaé” mniej Smieci?

ZADANIE

Wspélnie opracujmy EKO zasady ucznidw naszej klasy, zapiszmy je na plakacie i powiesmy

w klasie - na przyktad:
e przynosimy kanapki i napoje tylko w pojemnikach wielokrotnego uzytku;
e zakupy zywnosci robimy rozsqdnie i z umiarem, by potem nie wyrzucac popsutego jedzeniaq,

ktérego juz nie mozemy zjesc;

» zakupy pakujemy do toreb wielokrotnego uzytku - z tkanin lub innych trwatych materiatow;
e nie uzywamy jednorazowych plastikowych stomek, sztuécéw, talerzykoéw, woreczkow
foliowych woreczkow itp.
prawidtowo segregujemy smieci (bedzie o tym mowa na kolejnych zajeciach).

Dodatkowo w domu i rodzinie przestrzegamy ponizszych zasad:

e nie kupujemy niepotrzebnych ubran, butéw, zabawek, bo one tez stajqg sie Smieciami,
ktérych trudno sie pozbyc¢ z naszej planety

o dbamy o posiadane rzeczy, nie niszczymy ich, naprawiamy popsute, by mogty dtuzej stuzyc,
itp.
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Scenariusz dla klasy I
na podstawie lektury uzupetniajqcej Ocali
»Basia i $mieci” Zofii Staneckiej Swiat!

PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 3.
Jak wtasciwie segregowacé smieci?

ZADANIE

Poprosmy wczesniej piecioro dzieci, zeby przyniosty zdomu po jednym pudle sredniej
wielkosci. Przygotujmy kolorowy papier (zétty, zielony, niebieski, czarny, brgzowy) lub
kolorowe naklejki, nozyczki, tasme klejgcq. Przyniesmy lub zaopatrzmy sie np. u pani
woznej/pana woznego w plastikowe worki na rézne rodzaje odpaddéw. Mozna réwniez
doswiadczenie przeprowadzi¢ z samymi workami foliowymi w ww. kolorach, ktére
przykleimy tasmaq np. do parapetu).

1. Razem przygotowujemy klasowe pojemniki na smieci (np. na lekcji plastyki). Cata klasa
wspoétpracuje przy wykonaniu z pudet pojemnikéw na poszczegolne rodzaje smieci, naklejajgc
na ich pokrywkach i bokach kolorowe litery lub kéteczka dla réznych rodzajéw smieci.
Poszczegolne kolory oznaczajq:

PLASTIK i METAL

‘ PAPIER
‘ SZKLO

ODPADY ZMIESZANE
ODPADY BIO
(mozna tez ew. zastosowacé zamykany kubetek na Smieci z wtozonym workiem)

Ustawmy pudta w klasie tak, by nie utrudniaty ruchu. Do kazdego pudta wktadamy worek
w tym kolorze, co naklejki, a do pojemnika na odpady bio - przezroczysty. Standardowe
worki mozemy skroci¢/zawingc z géry do wtasciwych rozmiaréw. Wyjasniamy, ze $mieci
danego rodzaju majq by¢ wktadane do odpowiednich workéw. Po ich napetnieniu osoba
sprzqtajgca zawiqze je i wyniesie do duzych pojemnikéw na smieci ustawionych w miejscu
wyznaczonym przez szkote, a do pudet bedqg wktadane czyste worki, bez brudzenia

i koniecznosci wymiany pudet/pojemnikéw.

2. Uczymy dzieci odpowiedniego klasyfikowania smieci.

Wyjasniamy, jakie rodzaje smieci majq trafiac do poszczegolnych pudet/pojemnikéw, a ktére
wcale nie nadajq sie do naszej klasowej segregacji i recyklingu (np. baterie, zarowki ledowe,
lekarstwa) i dlaczego. Np. papier zabrudzony jedzeniem nie powinien trafi¢ do pudta na
papier, ale do odpadéw zmieszanych. Pottuczone szkto trafia do odpadow zmieszanych, nie
do szklanych. Oprozniony karton po mleku wktadamy do pojemnika na plastik i metal. Inne
Smieci - np. tzw. elektrosmieci (baterie) lub lekarstwa - muszq trafi¢ do specjalnych
pojemnikow poza klasq. Na podstawie foldera z instrukcjq dotyczqcq segregacji odpadow -
pobranego z internetu lub z firmy, ktéra zajmuje sie ich odbiorem - dzieci mogg narysowacé
witasny plakat ,,Jak segregowacé smieci” i umiesci¢ go w poblizu pojemnikéw na smieci.
Osoba sprzgtajgca powinna na biezqgco wyrzucaé smieci z worka na odpady zmieszane.

Odpadki suche, ktore nie gnijq, pozostawiamy do zapetnienia sie workow.
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Scenariusz dla klasy I '
na podstawie lektury uzupetniajgcej Qcallmy
,Basia i $mieci” Zofii Staneckiej Swiat!

PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 3. cd.
Jak wtasciwie segregowac smieci?

UWAGA!

Klasowe pudta na odpadki mozna pozostawi¢ w klasie takze po zakonczeniu tematu smieci, by
utrwalac potrzebe ich segregacji i utatwiac jq, o ile nie koliduje to z obowiqgzujgcymi w szkole
przepisami. Mozna tez poprosi¢ Rade Rodzicéw, by zakupita specjalne pojemniki na odpady.
Zadanie: Jesli to mozliwe, za zgodq dyrekcji i rodzicow (np. na lekcji przyrody) wybierzmy sie na
wspolne sprzqtanie lasu, parku lub skweru czy boiska szkolnego. Zabierzmy ze sobqg rekawice
gumowe i worki - czarne, na odpady zmieszane, zétte - na plastik i metal, niebieskie na papier,
zielone na szkto.

PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 4.

Szanujemy Ziemie i jej wspotmieszkancow.
Co to sq wartosci?

Na podstawie ksigzki I. Kozminskiej i E. Olszewskiej ,,Z dzieckiem w swiat wartosci” oraz
fundacyjnego opracowania nt. wartosci wprowadzamy dzieci w $wiat WARTOSCI MORALNYCH
(lub przypominamy im to pojecie), wyjasniajgc w przystepny sposéb jego istote.

1. Podyskutujmy z dzieémi, co uwazajq za wartos¢/wartosci. Wyjasnijmy, ze wartosci mogq by¢
bardzo rézne, bo dla kazdego inne rzeczy lub sprawy sq wartosciowe/cenne, wazne (dla jednej
osoby wazna i cenna jest rodzing, dla innej - podrézowanie, nowy smartfon lub rower, jeszcze
dla kogos - muzyka, gra w pitke, przyjaciele).

2. Wprowadzmy praktyczng definicje wartosci:

WARTOSCI to rzeczy, sprawy, zasady postepowania
dla nas wazne, cenne, pozqdane,

zaspokajajgce nasze potrzeby, budzqce nasz podziw.

3. Wprowadzamy podziat wartosci:
WARTOSCI mozemy podzieli¢ na rézne sposoby. Tutaj proponujemy prosty podziat na:
e wartosci MATERIALNE
e wartosci NIEMATERIALNE

Wartosci materialne - to wazne dla nas przedmioty/rzeczy, ktére sq wykonane z jakiegos
surowca, tworzywa, mozna je zobaczy¢, czesto dotkngc, zmierzyc¢/obliczyc ich ciezar, wielkosc.
Wartosci materialne zaspokajajg gtéwnie nasze potrzeby materialne/bytowe - np. mieszkanie,
jedzenie, samochéd, telefon, odziez itp. (dzieci podajq swoje przyktady, zapisujemy je na tablicy
lub flipcharcie pod hastem ,wartosci materialne™).
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Scenariusz dla klasy 1 .
na podstawie lektury uzupetniajgcej O,ct.'.lll
,Basia i $mieci” Zofii Staneckiej Swiat!

PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 4. cd.

Szanujemy Ziemie i jej wspotmieszkancow.
Co to sq wartosci?

Wartosci niematerialne - to tez szeroka kategoria (np. muzyka, podréze, uroda, zdrowie, sport),
ale w programie OS skupimy sie tylko na takich wartosciach niematerialnych, ktére stuzg
wspolnemu DOBRU. Nazywamy je WARTOSCIAMI MORALNYMI.

Sq to wazne, podziwiane, cenione przez nas zasady postepowania, ktére pomagajg nam
podejmowac lepsze, nieegoistyczne decyzje i zy¢ w harmonii ze swiatem: bez ktamstw, ktétni,
nienawisci, bicia, okradania, zabijania i ogdlnie - bez krzywdzenia innych.

WARTOSCI MORALNE stuzg powszechnemu DOBRU.
Przyktady: szacunek, uczciwosg, przyjazn, zyczliwosc, sprawiedliwosé, mgdrosc.
Prosimy, by dzieci podaty swoje przyktady wartosci moralnych.

WARTOSCI MORALNE kierujqg zachowaniem cztowieka, ktéry dobrze traktuje innych i nie
krzywdzi ich, pomaga, wspiera. Wartosci moralne pomagajg nam zyc¢ lepiej, gdyz stosujqc je,
budujemy lepsze stosunki z innymi ludZmi, istotami, ze Swiatem, a takze - ze sobq. Osobaq, do
ktorej skierowane sq dziatania podyktowane checig czynienia DOBRA, czuje zadowolenie, radosc,
wdziecznosc¢, docenia dobrg wole i dobrq intencje tego, kto pomaga, stara sie podniesé na duchu,
chroni, wspiera.

Czynienie DOBRA czesto wymaga odwagi, a nawet bohaterstwa, by sprzeciwic sie ztu lub
zaryzykowac wtasnym zyciem, ratujgc kogos.

ZAPYTAJMY dzieci:
e Jak sie czujemy, gdy ktos traktuje nas grzecznie, pomaga nam, broni nas?
e Co w zachowaniach innych ludzi nam si€ nie podoba? Prosimy o przyktady
(np. wySmiewanie i obrazliwe stowa, plotkowanie, bicie, niszczenie cudzych rzeczy, Smiecenie).
Czy te zachowania sq nastawione na czynienie DOBRA? Jak sie czujemy, gdy stajemy sie
obiektem takich zachowan?

Wartosci stuzqgce wspélnemu DOBRU takie jak szacunek, uczciwosc, zyczliwosc,
odpowiedzialnos¢, przyjazn, mqgdrosc, sq rozumiane, cenione i stosowane przez ludzi na catym
$wiecie, dlatego méwimy o nich: UNIWERSALNE WARTOSCI MORALNE (od UNIVERSUM -
wszechswiat).

Podstawowq wartosciq moralng, na ktorej opieramy wszystkie pozostate wartosci moralne, jest
SZACUNEK. To fundament dobrego traktowania innych ludzi, gdyz opiera sie na przekonaniu, ze
kazdy cztowiek jest wazny i nalezy mu sie grzecznosc oraz nasza dobra wola, poniewaz ma swojqg
godnos¢ ludzkaq.

SZACUNEK to grzecznosc potgczona z tfroskq o uczucia i dobro drugiej osoby/innych oséb, istot.
Poprosmy dzieci, by wskazaty w swoim zyciu i doswiadczeniu szkolnym przyktady szacunku
i braku szacunku.
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PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 5.

Szacunek wobec innych i Ziemi

ZADANIE

Poprosmy chetne pary, by zademonstrowaty zachowanie petne szacunku - np. jedno dziecko
grzecznie prosi drugie o pozyczenie jakiegos przedmiotu, a drugie z usmiechem mu pozycza
lub grzecznie odmawia, wyjasniajgc, dlaczego nie moze pozyczyc¢ (np. uzywa stow, przykro
mi, ale nie moge pozyczyc, bo obiecatam komus innemu; bo potrzebuje, zeby..). Zwrécmy
dzieciom uwage, ze nawet odmowe nalezy przekazac oraz przyjgc¢ w grzeczny sposéb. Jak
wyglgdataby ta scena, gdyby dzieci zachowaty sie wobec siebie bez szacunku? Jesli czas
pozwoli - mozemy tez odegrac z dziecmi takq scenke.Po 1-2 tygodniach wrzucania smieci do
klasowych pojemnikéw na Smieci zapraszamy na zajecia osobe, ktéra w szkole/klasie
sprzgta lub panig wozng/pana woznego. To bedzie nie tylko okazja, by sprawdzi¢, czy dzieci
nauczyty sie wlasciwej segregacji, ale tez - by wyjasnic¢ uczniom fundamentalng wartosc
moralng, jakq jest szacunek.

1. W pierwszej czesci zajec przypomnijmy, czym jest szacunek.

SZACUNEK to grzecznosc potgczona z troskq o uczucia i dobro drugiej osoby/innych oséb,
istot. Szacunek to podstawa wszystkich wartosci moralnych.

2. Komu i czemu nalezy okazywac szacunek? (Pytamy dzieci: Czy nalezy okazywac szacunek
pani dyrektor? A czy szacunek nalezy sie kolegom? Ich rodzicom? Czy nalezy go okazywac
osobie sprzqgtajgcej, pani woznej/panu woznemu?). Wyjasniamy dzieciom, ze szacunek
nalezy okazywaé kazdemu cztowiekowi. I nie tylko ludziom.

3. W jaki sposob okazujemy szacunek? (grzecznym tonem, wyrazem twarzy i zachowaniem,
wtasciwym ubraniem, uwaznosciq na potrzeby innych, taktem, pomocq i zyczliwosciq)

Nauczyciel/ka zapowiada, ze za chwile do klasy przyjdzie osoba sprzqgtajgca lub pani
wozZnad/pan wozny, dzieci powinny powitac jg/jego z szacunkiem, a potem przez caty czas
odnosic sie do goscia grzecznie. Takze po lekcjach w kazdych okolicznosciach pani
woznej/panu woznemu nalezy sie szacunek. Nie tylko dlatego, ze sq waznymi osobami,
bo stojg na strazy porzgdku w szkole, ale dlatego, ze szacunek nalezy sie kazdemu
cztowiekowi (i nie tylko).

Czy znamy hasto: ,,Szanuj przyrode”? Co ono oznacza?

4,
5. Jakie sq oznaki szacunku dla przyrody? A jakie braku poszanowania dla niej?
6. Jak Basia okazata szacunek przyrodzie, troske o nig?

7.

Co my mozemy zrobié, by okazaé szacunek przyrodzie, Ziemi?

Gdy stychac pukanie do klasy, przypominamy, ze wobec kazdej osoby nalezy okazywacé
szacunek, czyli przede wszystkim grzecznosé - nie tylko w stowach, ale i w intencjach.
Poprosmy, by dzieci wstaty i powitaty z usmiechem goscia (paniqg wozng/pana woznego),
okazujqc tym uprzejmosé i dobre wychowanie.
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PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 6.

Szanujemy nasza planete. Postepujemy odpowiedzialnie
i zumiarem korzystamy z jej zasobow.

Po powitaniu zapraszamy goscia do zajecia miejsca przy stole i prosimy, by powiedziat, czy
dzieci poradzity sobie z segregacjq: czy w koszu na papier nie znalazty sie czasami np.
kubeczki plastikowe po jogurcie, czy zabrudzony papier z kanapek trafiat do Smieci
zmieszanych, co byto dobrze, co mozna poprawic.

Jezeli wszystkie smieci byty wlasciwie segregowane, osoba sprzgtajgca gratuluje dzieciom
i przyznaje klasie tytut OPTEKUNA PLANETY. Jesli byty jeszcze jakies pomyiki - klasa
ofrzymuje tytut ASYSTENTA PLANETY.

Na zakonczenie wizyty, na ktérq warto zarezerwowac ok. 15 minut, dzieci dziekujq za
odwiedziny i rozmowe. Po wyjsciu goscia pytamy, jak sie czuty, okazujqc szacunek.

1. Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym? Poprosmy dzieci, by sprébowaty to wyjasnic.

Uzupetniamy wypowiedzi dzieci, tumaczqc i zapisujgc na tablicy, ze odpowiedzialnos¢ jako
wartos¢ moralna oznacza:
e wykonywanie swoich obowiqzkéw,
e dbanie o innych, zwtaszcza gdy sq od nas zalezni (mate dzieci, zwierzeta) lub tego
potrzebujgq,
e dotrzymywanie stowa,
e przyjmowanie na siebie konsekwencji wtasnych dziatan i wyborow.

2. Zapytajmy dzieci, czy odpowiedzialnosc jest wg nich wartoscig moralng. Dla przypomnienia
- wartosci moralne stuzg DOBRU. Czy zachowania odpowiedzialne stuzg dobru? Poprosmy
dzieci o podanie argumentow za lub przeciw. Podyskutujmy z nimi.

3. Jak sie przejawia brak odpowiedzialnosci wobec innych, zwierzgt, przyrody? Podajmy
przyktady nieodpowiedzialnego dziatania. Jakie sq skutki nieodpowiedzialnych zachowan?

4. Jak sie czujemy, gdy ktos jest nieodpowiedzialny wobec nas, innych, przyrody?

5. Poprosmy dzieci, by zastanowity sie, czy zdarzyto im sie postgpi¢ nieodpowiedzialnie?
Co sie wtedy stato? Jak sie poczuty? Moze ktos chce sie podzieli¢ swoim doswiadczeniem?
Jakie wnioski wyciggngt z niego?

6. Jak mozemy by¢ odpowiedzialni za przyrode i naszq planete? Co mozemy zrobic,
by pomoc zagrozonym zwierzetom?

7. Za co i w jaki sposéb Basia okazata odpowiedzialnosé?
Porozmawiajmy teraz, czym jest UMIAR. Informacje o tej wartosci znajdujq sie na koncu
tomu opowiada ,,0ddech smoka”. Czy postepowanie z umiarem, nieuleganie impulsom, by

np. cos kupic lub zjes¢ dodatkowy batonik, jest tatwe? Czy nasza samokontrola moze pomoc
Ziemi i zwierzetom?
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Swiat!

PRZEBIEG ZAJEC - LEKCJA 6. cd.

Szanujemy nasza planete. Postepujemy odpowiedzialnie
i zumiarem korzystamy z jej zasobow.

Poprosmy dzieci o przyktady umiaru i samoograniczenia sie w kwestii zuzywaniu zasobéw
planety (jedzenie z umiarem, produkowanie mniejszej ilosci Smieci poprzez umiar w zakupach
rzeczy/zabawek, wytgczanie niepotrzebnych lamp w domu, rzadsze korzystanie z samochodu
na rzecz roweru lub pieszych wypraw. Jako turysci tez nie musimy wszedzie ,,zaznaczac”
swojej obecnosci i wszystkiego fotografowac - nie hatasujemy w lesie, nie podchodzimy do
dzikich zwierzqgt - np. fok z mtodymi na plazy).

ZADANIA

1. Poprosmy dzieci, by kazde z nich zastanowito sie, co moze i chce zrobic dla ratowania
wielorybéw i innych zwierzgt morskich. Zacheé¢my je, by narysowaty na kartkach wymyslone
przez siebie odznaki PRZYJACIEL WIELORYBOW. Zawie$my prace dzieci w klasie na
specjalnej tablicy lub na scianie. Mozemy wybrac w klasowym gtosowaniu najtadniejszq
odznake PRZYJACIELA WIELORYBOW jako znaczek klasowy. Warto poprosic jakies
utalentowane dziecko/rodzica, by zrobit projekt odznaki, a potem skopiowaé go, by kazde
dziecko mogto sobie wklei¢ odznake do Karty Pracy (Zatgcznik nr 1).

2. Podejmijmy klasowe zobowigzanie do odpowiedzialnosci za przyrode - wybierzmy konkretne
dziatanie/dziatania, ktére pomogq w ratowaniu planety przed zasmieceniem.

3. Zaproponujmy dzieciom, by zainicjowaty w szkole, a moze w catej miejscowosci, kampanie
krzewienia wiedzy o zagrozonych wielorybach i innych zwierzetach morskich. Zaprosmy do
szkoty specjaliste od walki z zanieczyszczeniem morz i oceandw. Warto, by dzieci zachecity
do udziatu w kampanii ratowania wielorybéw rodzine, sgsiadéw, réwiesnikéw i innych
znajomych.

Po przeprowadzeniu wspolnej kampanii uczennice i uczniowie z klasy mogq otrzymac
CERTYFIKAT RATOWNICZKI/RATOWNIKA WIELORYBOW (Zatgcznik nr 2).
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ZALACZNIK NR 1 - KARTA PRACY str. 1
Dlaczego wieloryby sq zagrozone i jak mozemy im poméoc?

DZIELE SIE SWOJA WIEDZA!

PRZEKAZ 3 OSOBOM Z RODZINY I/LUB SASIEDZTWA
DOWIEDZ SIE I OPOWIEDZ INFORMACJE O WIELORYBACH - WPISZ W KAZDYM OKIENKU,
LUB WPISZ W POLU PONIZEJ Z KIM PODZIELItAS /PODZIELILES SIE TA WIEDZA

POSZERZAM SWOJA WIEDZE!

GDZIE ZYJA WIELORYBY?

ILE SZACUNKOWO JEST NA SWIECIE
WIELORYBOW?

CZEGO POTRZEBUJA DO ZYCIA WIELORYBY? CZYM
SIE ZYWIA WIELORYBY?

DLACZEGO WIELORYBY SA ZAGROZONE?
CO IM SZKODZI?

JAK POMOC WIELORYBOM
I INNYM ZWIERZETOM MORSKIM?

ODBIERZ I WKLEJ TU PIERWSZY ZNACZEK ODBIERZ I WKLEJ TU DRUGI ZNACZEK
PRZYJACIEL WIELORYBOW PRZYJACIEL WIELORYBOW




Scenariusz dla klasy I
na podstawie lektury uzupetniajqcej
»Basia i Smieci” Zofii Staneckiej

Ocalimy
Swiat!

ZAtACZNIK NR 1 - KARTA PRACY str. 2
Dlaczego wieloryby sq zagrozone i jak mozemy im pomoc?

NAGRAJ APEL LUB ZROB ULOTKE/PLAKAT

SIS WA 2R WZYWAJACY DO RATOWANIA WIELORYBOW.
I INNE ZWIERZETA MORSKIE! SPRAWDZ, CO ZAGRAZA INNYM ZWIERZETOM MORSKIM
(PRZELOWY, ZMIANY KLIMATU, ZASMIECENIE WOD)

WPISZ OBOK GLOWNE HASLO
TWOJEGO APELU:

NARYSUJ LUB WKLEJ OBOK
OBRAZEK WIELORYBA:

NAPISZ NAZWE/NARYSUJ/WKLEJ
OBOK ZDJECIE INNEGO
ZAGROZONEGO GATUNKU
MORSKIEGO (ZOLWIA, DELFINA,
FOKE LUB MORSWINA).

NAPISZ NAZWE/NARYSUJ
ZAGROZONEGO PTAKA MORSKIEGO
(MEWE, RYBITWE LUB KACZKA
BALTYCKA).

NAPISZ IMIE/IMIONA LUB
NARYSUJ OBOK, KOGO UDALO CI
SIE NAMOWIC DO POMOCY PRZY
POPULARYZOWANIU WIEDZY O
ZAGROZONYCH WIELORYBACH.

GRATULACJE!
ODBIERZ CERTYFIKAT DLA RATOWNICZKI/RATOWNIKA WIELORYBOW!
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CERTYFIKAT

nazwa placéwki

z przyjemnosciq poswiadcza,
Ze uczennica/uczen

imie i nazwisko

wzieta/wzigt udziat w programie edukacyjnym OCALIMY SWIAT,
zdobyt/a wiedze na temat zagrozen dla wielorybow
i otrzymuje tytut

RATOWNICZKI/RATOWNIKA
WIELORYBOW

Podpis Edukatorki/a Programu O$

miejscowosé, data
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