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POLSKA
CZIYTA

Temat: NASZE NIEWIDZIALNE SKARBY
scenariusz warsztatéw na podstawie ksigzki Iwony Czarkowskiej

»Pan Kudiaty i Cztery Lapy”

WARTOSCI - ODPOWIEDZIALNOSC
EMOCJE - CIERPLIWOSC

Opracowata: Anna Giniewska
Adresaci: dzieci w wieku 4-8 lat
Czas trwania: 60 minut
Miejsce: sala lekcyjna / biblioteka / Swietlica
Cele gtéwne
e ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci wobec ludzi, zwierzat i
otaczajgcego Swiata,
e rozwijanie cierpliwosci, empatii i umiejetnosci spokojnego reagowania w
réznych sytuacjach,
e uwrazliwianie dzieci na wartos¢ dobra, troski i relacji z innymi,
e rozwijanie wyobrazni i ekspresji tworczej poprzez dziatania plastyczne i

zabawy.

Cele szczego6towe

Uczen:

e wyjasnia, czym sg odpowiedzialnos¢ i cierpliwosg,

e potrafi poda¢ przyktady odpowiedzialnego zachowania wobec zwierzat i
innych osob,

e rozpoznaje sposoby pomagajgce zachowaé spokdj i cierpliwosg,

e wspotpracuje z grupg podczas zabaw i dziatah twérczych.
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Materiaty i sSrodki dydaktyczne

e papierowe klucze,

e szablony skrzyni/skarbow,

e mate pudetka do ozdabiania,

e kredki, flamastry, farby, naklejki, klej, nozyczki,

e Kkartki papieru,

e elementy dekoracyjne do pudetek (brokat, wstgzki, kolorowy papier).

Metody pracy

e rozmowa kierowana,

e burza mébzgow,

e gtosne czytanie,

e dziatania plastyczne i techniczne,

e elementy dramy i zabawy integracyjnej,
e Cwiczenia wyciszajgce i relaksacyjne,

e metoda aktywizujgca.
Formy pracy

e indywidualna,
e grupowa,

e zbiorowa.

Literatura:

- Czarkowska lwona: Pan Kudftaty i Cztery tapy, Papilon, Poznan 2020.

- Kozminska Irena, Olszewska Elzbieta: Z dzieckiem w $wiat wartosci, CPCD,
Prészynski i S-ka, Warszawa 2018.

- Przewodnik po wartosciach [online] https://share.google/HrHh1FBI4OCL8Tu8R
[dostep 5.05.2026].

- Stownik jezyka polskiego pod red. W. Doroszewskiego [online]
https://sjp.pwn.pl/doroszewski/cierpliwo%C5%9B%C4%87;5417765 [dostep
5.05.2026].
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PRZEBIEG ZAJEC
1. Powitanie

Osoba prowadzgca zaprasza uczestnikow do kregu. Dzielimy dzieci na 4 grupy (psy,
koty, pajaki i trolle) w dowolny sposob. Nastepnie wygtaszamy komende,
poszczegoblne grupy zamieniajg sie miejscami i dosiadajg sie do odpowiedniej grupy
zwierzat.

- Psy odwiedzajg trolle.

- Koty idg do pajgkoéwna ciasto.

- Trolle tanczg razem z kotami.

- Koty witajg sie z przybijajgc “Zotwika” z trollami.
2. Nasze zwierzeta

Zapraszamy dzieci do rozmowy na temat ich zwierzgt domowych, jakie maja, jak o
nie dbajg, za co je kochaja, jak do nich trafity. Jest to wstep do rozmowy na temat
odpowiedzialnosci za zwierzeta, ktére mamy ale tez takie, ktére spotykamy na
swojej drodze. Mozemy zadawac dzieciom pytania pomocnicze: Czym jest
odpowiedzialnosc¢? Za kogo mozna by¢ odpowiedzialnym? (za siebie samego, za
swoje mysli, wybory i czyny, za innych, nad ktérymi sprawujemy opieke a takze za

zwierzeta, za dobro wspodlne, za srodowisko, za cztonkdw rodziny, klasy, grupy).

ODPOWIEDZIALNOSC? - to wypetnianie swoich obowigzkéw, dotrzymywanie
stowa, gotowosc¢ do ponoszenia konsekwencji wtasnych wyboréw i zachowan. To
takze postawa aktywnej troski o siebie i innych — rodziny, grupy, spoteczenstwa,

srodowiska i $wiata — oraz dbanie o wspdlne dobro i zapobieganie ztu.

" Kozminska Irena, Olszewska Elzbieta: Z dzieckiem w $wiat warto$ci, CPCD, Prészynski i S-ka,
Warszawa 2018, s. 93.
2 Przewodnik po wartosciach [online] https://share.google/HrHh1FBI4OCL8Tu8R [dostep 5.05.2026].
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3. Gtosne czytanie fragmentu ksiazki Iwony Czarkowskiej pt. Pan Kudtiaty i

Cztery Lapy.

Zapraszamy dzieci do wystuchania rozdziatu pierwszego o rodzinie Stokrotkow, ich
zwierzetach i pewnym Trollu. Zadajemy dzieciom pytania nawigzujgce do
przeczytanego tekstu:

- Wymiencie kto wchodzit w sktad duzej rodziny Stokrotkow?

- Jak sie nazywato przytulisko Stokrotkow?

- Jak sie nazywaty zwierzeta?

- Kto byt sgsiadem Panstwa Stokrotkow?
4. Co to jest cierpliwos¢?

Rodzina Stokrotkdw bardzo ucieszyta sie z nowego sgsiada. Na poczatku wszyscy
mieli nadzieje, ze bedg sie czesto spotykac, rozmawiac i wspolnie spedzac czas.
Jednak szybko zauwazyli, ze Pan Kudtaty zachowuje sie inaczej, niz sie spodziewali.
Niechetnie wychodzit z domu, rzadko sie odzywat i wydawat sie zamkniety w sobie.
Kiedy spotykat zwierzeta ze przytuliska ,,Cztery tapy”, trzymat sie na dystans i nie
okazywat im sympatii. Rodzina Stokrotkdw ciepliwie znosita zachowanie sgsiada.
Prosimy uczestnikéw aby odpowiedzieli:

- Co to jest cierpliwo$c¢?

- Czym sie charakteryzuje osoba cierpliwa?

- Czy znacie osobe, ktora jest cierpliwa?

CIERPLIWOSC? - zdoIno$¢ znoszenia ze spokojem rzeczy przykrych, opanowanie,

wytrwatosé, wytrzymatosc.

3 Stownik jezyka polskiego pod red. W. Doroszewskiego [online]
https://sjp.pwn.pl/doroszewski/cierpliwo%C5%9B%C4%87;5417765 [dostep 5.05.2026].
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5. Zupa Cierpliwosci Pani Stokrotkowej

Zapraszamy dzieci do ugotowania razem z Panig Stokrotkowg Zupy Cierpliwo$ci.
Dzieci siedzg w kregu i dorzucajg do wyobrazonego kotta jeden ,sktadnik
cierpliwosci” (np. ,dodaje szczypte czekania”, ,dodaje tyzke usmiechu”, ,dodaje

spokdj”). Nastepnie wszyscy mieszajg zupe w catkowitej ciszy przez 30 sekund.
6. Tajemnicza skrzynia

Troll Kudfaty otrzymat od swojego pradziadka duze drewniane pudetko, ktére
traktowat jako najwiekszy skarb, niestety nie wiedziat co w nim jest bo podczas
wedréwki zgubit kluczyk. Ale gdy dziadek mu jg dawat, powiedziat, ze to cos
waznego. Pytamy sie dzieci jak mysla, co takiego byto w skrzyni, prosimy by
namalowaty na szablonie skrzyni jej zawarto$¢. P6zniej chetne dzieci mogag

powiedzie¢ co namalowaty.
7. Kluczyk do tajemnicy

W ksigzce pojawia sie opowiesc o trollu, ktory strzeze skrzyni, ale zgubit do nigj
kluczyk i nie wie, co jest w srodku. Rozdajemy dzieciom papierowe klucze. Kazde
dziecko ma za zadanie narysowaé na nim jedng rzecz, ktéra pomaga mu sie
uspokoi¢, gdy traci cierpliwos¢ (np. gtaskanie psa, liczenie do dziesieciu, gteboki
oddech).

8. Skarby w pudetku

Dzieci otrzymujg mate pudetka. Zadaniem dziecka jest pieknie je ozdobi¢ i
narysowac lub napisac rzecz, ktora jest dla niego skarbem i ktérg chciatoby komus$
podarowac.

Na koniec rozmawiamy o tym, ze najwiekszym skarbem jest kazdy z nas: jego
usmiech, dobrog, cierpliwos¢, pomoc i troska o innych. Zwracamy uwage, ze nie
wszystkie skarby mozna kupi¢. Niektdre nosimy w sercu i mozemy dzieli¢ sie nimi
kazdego dnia.

Nastepnie dzieci siadajg w kregu i pokazujg swoje pudetka oraz opowiadajg: co
znajduje sie w ich pudetku, komu chciatyby podarowaé swdj skarb, dlaczego wiasnie
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to jest dla nich wazne.
Prowadzgcy podsumowuje ¢wiczenie, mowigc: Troll myslat, ze najwiekszym
skarbem jest tajemnicza skrzynia. Tymczasem prawdziwym skarbem mogg byc¢

dobre stowa, cierpliwos¢, przyjaznh i wspoélnie spedzony czas.”
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