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Jubileuszowy XXV Ogdlnopolski Tydzien Czytania Dzieciom (XXV OTCD)
odbedzie sie w dniach 26 maja-1 czerwca pod hastem

CZYTANIE - MADROSC - SIEA

Juz 25 lat temu - jako pierwsza fundacja w Polsce - zaczelismy moéwic o tym,
jak wazne jest czytanie na gtos dzieciom od urodzenia.

20 minut dziennie. Codziennie!

KORZYSCI Z CZYTANIA DZIECKU:

buduje bliskos¢ i bezpieczng wiez, wspiera rozwoj psychiczny
uczy jezyka i myslenia

rozwija pamiec i wyobraznie, wydtuza koncentracje

poszerza wiedze

uczy wartosci i odrézniania dobra od zta

poprawia zachowania

rozwija empatie i inteligencje emocjonalng
buduje odpornosc¢ psychiczng i spoteczng
ksztattuje nawyk czytania i uczenia sie na cate zycie

Codzienne czytanie dziecku dla przyjemnosci jest najbardziej skuteczna,
najtansza, najprostsza i najbardziej przyjazng dziecku metodg wspierania jego
rozwoju. To najlepsza inwestycja w jego - i naszg - przysztos¢!



Hasto: CZYTANIE - MADROSC - SIEA

CZYTANIE - to odkodowywanie i rozumienie zapisanej tresci.
Wymaga dobrej znajomosci jezyka oraz rozumienia znaczenia stow.

Dzieci uczg sie jezyka poprzez rozmowy i stuchanie, a czytanie im na gtos
jest znakomitym sposobem budowania bogatego zasobu stownictwa.
Dzieki literaturze poznajg nowe pojecia w naturalnym kontekscie, uczg sie
poprawnego jezyka oraz trudniejszych stéw, potrzebnych pdzniej w nauce
i rozumieniu Swiata.

MAD ROSC — wedtug definicji naszej Fundacji to celowe

przyczynianie sie do DOBRA poprzez wtasciwe wybory. Madrosci stuza
wiedza, refleksja i doswiadczenie. DOBRO oznacza przede wszystkim
niekrzywdzenie innych, ale takze troske, szacunek, wsparcie, dawanie innym
przestrzeni do rozwoju oraz dziatanie na rzecz wspodlnej, dobrej przysztosci.
Madros¢ jest nierozerwalnie zwigzana z dgzeniem do dobra.

SH’_A — to efekt codziennego czytania dziecku. Przejawia sie

w wewnetrznym spokoju, lepszej samokontroli, odpornosci psychicznej

i poczuciu wtasnej wartosci wynikajgcym z bycia kochanym i waznym dla
rodzica lub nauczyciela. Czytanie rozwija takze zyczliwos¢ wobec innych,
swobode jezykowa, wiedze, kompetencje komunikacyjne i spoteczne
oraz pomaga rozumiec¢ wartosci moralne i dokonywac dobrych wyboréw.

Dzieci, ktérym codziennie czytamy, sg bardziej odporne na przeciwnosci
i lepiej przygotowane do radzenia sobie z wyzwaniami. Stajg sie silniejsze
psychicznie, emocjonalnie, umystowo i spotecznie.



Przebieg XXV OTCD

Tegoroczny OTCD zainaugurujemy we wtorek, 26 maja, tradycyjnym
wspolnym czytaniem lub recytowaniem ,Lokomotywy” Juliana Tuwima.

Na inauguracje zaproscie do wspdlnego czytania dzieci i rodzicow,

a takze przedstawicieli lokalnych wtadz oraz znane i ciekawe osoby ze swojej
spotecznosci.

W kolejnych dniach zapraszamy do wspoélnych lektur i rozméw o emocjach
oraz wartosciach moralnych. Inspiracjg beda ksigzki wybrane ze Ztotej Listy
Fundacji oraz przygotowane do nich scenariusze zaje¢. Zachecamy réwniez
do organizowania wtasnych spotkan, akcji i wydarzen promujgcych czytanie
dzieciom.

Waznym punktem programu jubileuszowego XXV OTCD beda Bajkowe
Parady dzieci i uczniow. Podczas parad dzieci przekaza wtadzom
samorzagdowym Petycje w sprawie wprowadzenia codziennego czytania
dzieciom dla przyjemnosci przez dorostych - w przedszkolach oraz podczas
zajec szkolnych.

Inspiracje do dziatan oraz praktyczne podpowiedzi znajdziecie na kolejnych
stronach!

Kto moze wzigc udziat w OTCD?

Do udziatu w Jubileuszowym Tygodniu Czytania zapraszamy wszystkie
placowki wychowawczo-edukacyjne, opiekuncze i kulturalne pracujace

z dzie¢mi i mtodzieza, m.in. ztobki, przedszkola, szkoty, osrodki szkolno-
wychowawcze, szkoty przyszpitalne, biblioteki, Kluby Czytajagcych Rodzin,
domy dziecka, Wioski Dzieciece, Swietlice Srodowiskowe i mtodziezowe domy
kultury. Zapraszamy takze organizacje, grupy i instytucje wspierajace rozwaj
dzieci.

Do wspdlnego czytania zachecamy rowniez - i oczywiscie - rodzicow!




Jak przygotowac sie do XXV OTCD?

B Pamietajcie o zawieszeniu plakatu XXV OTCD w widocznym miejscu.
Jesli nie otrzymaliscie drukowanego plakatu, mozna go pobrac z naszej
strony internetowej i wydrukowac we wtasnym zakresie.

B Zaplanujcie dziatania, jakie mozecie w ramach Tygodnia Czytania
przeprowadzi¢ w swojej placéwce. W poradniku znajdziecie inspiracje

i wskazowki zarowno do przeprowadzenia parady, jak i wielu innych wydarzen
w czasie OTCD. Dajcie sie ponies¢ wyobrazni!

B Bardzo zachecamy do organizacji Bajkowych Parad - niech Wasze
miejscowosci wypetnig sie basniowymi postaciami, a wtadze otrzymaja
wyrazny sygnat, ze dzieci chca - i powinny - uczyc¢ sie jezyka, codziennie
stuchajac czytanych im na gtos ciekawych ksigzek.

B W tym roku chcemy rozmawiac¢ z dzie¢mi o waznych emocjach

i uniwersalnych wartosciach moralnych. To one pomagajg lepiej rozumiec
siebie i Swiat, budowac dobre relacje z innymi oraz radzi¢ sobie

w codziennych sytuacjach. Przedstawiamy Wam 14 ksigzek dla mtodszych

i starszych dzieci, poswieconych emocjom i warto$ciom moralnym.

Z kazd3a z nich powigzaliSmy wybrang emocje oraz wartosé, o ktérych warto
wspolnie porozmawiac. To nie wszystko! Do kazdej ksigzki przygotowalismy
scenariusze zaje¢, ktére pomoga dzieciom rozpoznawacé emocje i lepiegj
zrozumiec¢ sens omawianych wartosci.



Jak przygotowac sie do XXV OTCD?

B Gtownym celem Ogdlnopolskiego Tygodnia Czytania Dzieciom jest
promocja codziennego czytania dzieciom przez dorostych oraz zwrdcenie
uwagi rodzicéw, wtadz samorzadowych i catego spoteczenstwa

na pogtebiajacy sie kryzys jezykowy wspoétczesnych dzieci.

Chcemy jednoczesnie pokazac prosty, skuteczny, bezkosztowy i przyjazny
dzieciom sposéb przeciwdziatania temu zjawisku - codzienne czytanie

dla przyjemnosci! Tydzien Czytania to doskonata okazja, by dotrze¢ do wielu
dorostych i przekonywa¢ ich, jak ogromnga role odgrywa codzienne czytanie
dzieciom w domu oraz jak wazne jest systemowe wspieranie czytelnictwa
przez placowki wychowawczo-edukacyjne, opiekuncze i kulturalne.
Dlatego do udziatu w wydarzeniach Tygodnia Czytania starajcie sie zaprosic¢
tez lokalne media, ktére dzieki swoim zasiegom mogg szerzyc te wiedze!
Porady dotyczace kontaktu z mediami znajdziecie na kolejnych stronach.

B Wezcie udziat w Konkursie na najciekawsza relacje z obchodéw XXV
Ogodlnopolskiego Tygodnia Czytania Dzieciom! Zorganizuijcie i sfilmujcie
swojg Bajkowa Parade oraz inne wydarzenia Tygodnia Czytania, a nastepnie
podzielcie sie z nami relacjg za posrednictwem formularza online.

Dotaczcie link do materiatu opublikowanego w mediach spoteczno$ciowych
lub na stronie internetowej Waszej placowki. Wszystkie placowki,

ktore przesla relacje, otrzymajg certyfikat udziatu w XXV OTCD,

a autorzy najciekawszych relacji zostang nagrodzeni pakietami ksigzek!

B Jesdli nie jestescie jeszcze Lider(k)ami kampanii spotecznej ,Cata Polska
czyta dzieciom” (CPCD), zgtoscie sie juz dzi$! Lider/ka CPCD to osoba,
ktéra promuje idee codziennego czytania dzieciom i zacheca do tego
rodzicow oraz nauczycieli w swojej placéwce, ewentualnie takze w innych
placowkach, przedstawiajgc argumenty na rzecz jego wprowadzenia w
domach, ztobkach, przedszkolach, szkotach itd. oraz wspiera kulture
czytelnicza wsréd dzieci.

Wiecej informacji o programie znajdziecie na stronie www fundacji
lub pod linkiem ponizej:

strefa Lidera
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https://calapolskaczytadzieciom.pl/strefa-lidera/
https://calapolskaczytadzieciom.pl/strefa-lidera/

Polecane ksiazki

Sprawdzcie liste ksigzek polecanych do wspdlnego czytania podczas
XXV Ogodlnopolskiego Tygodnia Czytania Dzieciom.

Podzielilismy jg na dwie kategorie wiekowe: dla dzieci w wieku 4-8 lat
oraz 9-12 lat.

Do kazdej ksigzki przypisaliSmy wybrang emocje i warto$¢ moralna,
ktore moga stac sie punktem wyjscia do rozmow z dzie¢mi. Wspdlna
lektura to Swietna okazja, by pomagac dzieciom rozpoznawac emocje,
lepiej rozumiec siebie i innych oraz rozmawiac o tym, co wazne

w codziennym zyciu.

EMOCIJE
ciekawosé, radosé, cierpliwosé, wspotczucie, troskliwosé, podziw,
fascynacja, samotnosc¢, smutek, rozczarowanie, poczucie odtracenia, lek,
strach, niepewngsé, przerazenie

WARTOSCI
optymizm, zyczliwosé, przyjazn, odpowiedzialnos¢, szacunek, odwaga,
lojalnos¢, madrosé, pokojowosé, uczciwosé

Wiemy, ze emocji i wartosci jest znacznie wiecej - wybralismy czesc
Z nich, by zainspirowac¢ Was do dalszych rozmoéw i wiasnych odkryc.

Rozmowa po lekturze bywa réwnie wazna jak samo czytanie.
Dlatego do kazdej ksigzki proponujemy réwniez scenariusze zajec -
inspiracje do rozmow oraz aktywnosci wokot lektury.

Wszystkie proponowane ksigzki zdobyty nagrody lub
wyréznienia w Konkursie Literackim im. Astrid Lindgren
na wspotczesna ksigzke dla dzieci i mtodziezy, organizowanym
przez Fundacje ,Cata Polska czyta dzieciom”.



Wartosci, emocje i polecane ksigzki
Ksiazki dla dzieci mtodszych (4-8 lat):

Liliana Bardijewska -

Jak Ancymonek zostat Ancymonem

Grazyna Bakiewicz -
Kosmiczni odkrywcy.
Franio i jego babcia

Iwona Czarkowska -
Pan Kudtaty i Cztery tapy

Artur Gebka -
Zwierze nie z tej ziemi

Matgorzata Kur -
Gucio na tropie zaginionej
swinki morskiej

Beata Majchrzak -
O smoczku, piekarzu
i kosmicie bez stazu

Katarzyna Szestak -
Mata wiedZma Bazylka

emocja: ciekawosc¢
wartos¢: optymizm

‘ emocja: rados¢
gymicznt eksploraciji

OOKRY Wy = . o
gﬂw«’;sesw« wartosé: pokojowosc

N Pon Fudlaty Y2

Gt e €Mmocja: cierpliwosé
wartosc¢:
odpowiedzialnos¢

emocja: wspotczucie
wartosc: zyczliwosé

emocja: lek
wartosc: przyjazn

0 -SHMG. TiErRIY .
i emocja: strach,

oo

rados¢
wartosé: odwaga

emocja: troskliwos¢
wartosc¢: szacunek


https://calapolskaczytadzieciom.pl/ksiazka/pan-kudlaty-i-cztery-lapy/

Wartosci, emocje i polecane ksigzki

Ksiazki dla dzieci starszych (9-12 lat):

Katarzyna Wasilkowska -
Witajcie w Chudegnatach

Joanna Jagietto -
Urodziny

Barbara Kosmowska -
Gwiazda z pierwszego pietra

Ewa Martynkien -
Moj kumpel Jeremi

Rafat Witek -
Klub latajgcych ciotek

Marcin Szczygielski -
Czarny Mtyn

Katarzyna Ryrych -

O Stephenie Hawkingu,
czarnej dziurze

i myszach podpodtogowych

emocja: radosc
wartos¢:
odpowiedzialnos¢

Jagml\

emocja:
poczucie odtracenia
wartosc: przyjazn

emocja: smutek
wartos¢: zyczliwosc

emocja:
rozczarowanie
wartosc: lojalnosc

emocja: podziw
wartosc: szacunek

emocja:
samotnosc,
przerazenie
wartosc: odwaga

emocja: fascynacja
wartosé: madrosé


https://calapolskaczytadzieciom.pl/ksiazka/urodziny
https://calapolskaczytadzieciom.pl/ksiazka/moj-kumpel-jeremi/
https://calapolskaczytadzieciom.pl/ksiazka/klub-latajacych-ciotek/

BAJKOWE PARADY

BAJKOWE PARADY - wspdlne dziatanie na rzecz codziennego czytania
dzieciom!

Zachecamy do organizowania lokalnych Bajkowych Parad dzieci i mtodziezy.
Waznym elementem  wydarzenia bedzie przekazanie  wtadzom
samorzadowym Petycji Dzieci w sprawie wprowadzenia do przedszkoli

i szkét codziennego czytania dzieciom i uczniom dla przyjemnosci.

Codzienne czytanie na gtos w placéwkach - i oczywiscie w domach -

to prosty, skuteczny i sprawdzony sposéb wspierania wszechstronnego
rozwoju dzieci. Nasze doswiadczenia oraz wyniki programéw ,Czytajaca
szkota” i ,Czytajace przedszkole” pokazuja, ze regularne czytanie pomaga
dzieciom rozwijac¢ jezyk i myslenie, wydtuza koncentracje, wzmacnia pamiec

i wyobraznie oraz poprawia kompetencje komunikacyjne i spoteczne.

Czytanie wspiera takze rozwdj emocjonalny dzieci - uczy rozumienia emocji,
budowania relacji, empatii i wspotpracy z innymi. Pomaga wzmacniac
poczucie bezpieczenstwa, dobrostan psychiczny oraz odpornos$¢ na trudnosci
i stres. Bajkowe Parady to nie tylko radosne swieto czytania, ale takze wazny
gtos dzieci i dorostych w sprawie budowania madrej, wspierajacej i przyjaznej
edukacji.

W obliczu wspétczesnego kryzysu rozwojowego i jezykowego
dzieci i mtodziezy, codzienne czytanie w placéwkach edukacyjnych
ma szczegolne znaczenie!
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BAJKOWE PARADY

Ministerstwo Edukacji Narodowej konsekwentnie wskazuje naszej Fundacji
samorzady lokalne oraz same szkoty jako adresatéw postulatu dotyczacego
wprowadzenia codziennego czytania uczniom w ramach programu nauczania.

Wierzymy, ze wspélna troska o rozwdj dzieci - w tym o ich zagrozony przez
Swiat mediéw elektronicznych rozwéj jezykowy i spoteczny - potaczy Liderki
i Lideréw CPCD, dyrekcje placowek oraz wtadze lokalne we wspdélnym
dziataniu na rzecz codziennego czytania dzieciom przez nauczycieli.

Jezyk jest przeciez podstawowym narzedziem myslenia, zdobywania wiedzy,
komunikacji i uczestnictwa w kulturze.

Chcemy, by czytanie dzieciom stato sie statym elementem codziennosci

w przedszkolach i szkotach - nie tylko na przerwach czy podczas zastepstw,
ale jako wazna czes$¢ procesu edukacji. Wystarczy 20 minut dziennie,

by wystaé dzieciom jasny komunikat: czytanie jest wazne, wartosciowe

i potrzebne.

Idea Bajkowych Parad polega na tym, ze - za zgod3a rodzicow i wiadz
placéwki - dzieci lub ich przedstawiciele podpisuja Petycje, a nastepnie

w formie radosnego pochodu przekazujg jg przedstawicielom wtadz
lokalnych jako wspdlny gtos w sprawie codziennego czytania w placéwkach.

Na stronie XXV OTCD znajdziecie
skrécony raport z badan Fundacji
nt. efektow codziennego czytania dzieciom
oraz tresc petycji przygotowana
do wydruku i wykorzystania!
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INFORMUJ LOKALNIE!

Planujesz co$ wyjagtkowego na Ogélnopolski Tydzieh Czytania Dzieciom?
Masz swietne pomysty, zaangazowane dzieci i pomocnych rodzicow?
Podziel sie i zainspiruj innych!

Komunikacja to bardzo wazny element kazdego projektu. Warto zaprosic¢
do wspotpracy lokalne wtadze, sponsoréw i partneréw, a takze zadbad

o kontakt z mediami. Jesli chcecie, by o Waszych dziataniach byto gtosno,
pomyslcie réwniez o patronacie medialnym lokalnej prasy, radia, telewizji
lub mediéw spotecznosciowych.

Jak pozyskad sponsora wydarzenia?

Sponsor to osoba, firma lub instytucja, ktéra dobrowolnie wspiera finansowo,
rzeczowo albo organizacyjnie okreslone dziatania, wydarzenie lub projekt.
Warto zaprosi¢ do wspétpracy firmy i instytucje dobrze postrzegane przez
lokalng spotecznosé, ktérych dziatalnosc jest spdjna z wartosciami
edukacyjnymi i rozwojowymi.

Nie rekomendujemy wspotpracy z podmiotami, ktérych dziatalnos¢ mogtaby
by¢ sprzeczna z misjg dziatan na rzecz dzieci (np. firmami produkujacymi
alkohol, papierosy czy niezdrowa zywnosc).

B Pierwszy kontakt
Mozecie skontaktowac sie z firma lub instytucjg telefonicznie albo mailowo,
krotko przedstawiajac:

e swojg placéwke i dziatania planowane w ramach Tygodnia Czytania,

¢ idee wspotpracy,

* mozliwe formy wsparcia (np. rzeczowe, finansowe lub organizacyjne).
Warto jasno pokazac konkretne potrzeby - im bardziej precyzyjna
propozycja, tym wieksza szansa na dobrg wspétprace.

12



INFORMUJ LOKALNIE!

Bl Spotkanie/rozmowa

Podczas rozmowy warto:

e opowiedziec o celu Tygodnia Czytania i dziataniach planowanych
podczas XXV OTCD,

e przedstawic¢ plan wydarzen (np. Bajkowa Parada, spotkania
czytelnicze),

e wskazad, jak partner moze sie wigczy¢ (np. wsparcie wydarzenia,
materiaty, nagrody dla dzieci),

e pokazaé, ze wspodtpraca ma charakter partnerski i przynosi korzysci
obu stronom (np. pozytywny wizerunek, zaangazowanie lokalnej
spotecznosci).

Bl Ustalenia i wspotpraca

Warto ustali¢ na piSmie zakres wspoétpracy, np. forme wsparcia oraz
sposob podziekowania partnerowi podczas wydarzenia lub w materiatach
informacyjnych.

B Informowanie i podziekowanie

Dobrym elementem wspédtpracy jest:
e zaproszenie partnera na wydarzenie - np. na Inauguracje OTCD
e publiczne podziekowanie podczas wydarzenia,
e przestanie pisemnego podziekowania po zakonczeniu dziatan.

B Wspétpraca dtugofalowa
Jesli wspotpraca sie sprawdzi, warto jg kontynuowac w kolejnych edycjach
OTCD.

Mozna tez od czasu do czasu przesytac sponsorom informacje na temat
kolejnych odston kampanii CPCD.

B Wazna uwaga

Placéwka nie powinna zobowigzywac sie wobec partnera do dziatan,
na ktére nie ma wptywu (np. publikacje w mediach o wsparciu dziatan
przez firme). Wspdtpraca powinna opierac sie na dobrowolnosci, zaufaniu

i realnych mozliwosciach obu stron.
13



PLANUJESZ COS
WYJATKOWEGO?

PODZIEL SIE TYM!

Komunikacja to bardzo wazny element kazdego projektu.

Zapros do wspétpracy lokalne wtadze, sponsoréw, a dodatkowo - jesli checesz,
aby byto gtosno o tym, co bedziecie robi¢ - zadbaj o kontakt z mediami,

a nawet o patronat medialny w lokalnej prasie, radiu, telewizji lub

mediach spotecznosciowych.

JAK POZYSKAC SPONSORA WYDARZENIA?

Sponsor to osoba, firma lub instytucja, ktéra dobrowolnie wspiera finansowo,
rzeczowo lub organizacyjnie okreslone dziatania, wydarzenie lub projekt.

Warto zaprosi¢ do wspotpracy firme lub instytucje, ktéra jest dobrze postrzegana w lokalnej
spotecznosci i ktorej dziatalnos¢ jest spdjna z wartosciami edukacyjnymi i rozwojowymi.

Nie rekomendujemy wspotpracy z podmiotami, ktérych dziatalnos¢ mogtaby byc sprzeczna

z nasza misja dziatan na rzecz dzieci (np. produkujaca alkohol, papierosy, niezdrowe produkty itp.).

Mozecie skontaktowac sie z redakeja telefonicznie lub mailowo, krétko przedstawiajac:
PIERWSZY * swoja placowke i dziatania w ramach Tygodnia Czytania,

KONTAKT: * ideg wspétpracy,

+ mozliwe formy wsparcia (np. rzeczowe lub organizacyjne).
Warto pokazaé konkretne potrzeby - im bardziej jasna propozcyja, tym tatwiej o wspdtprace.

Podczas rozmowy warto:

S POT K A Nl E ! » opowiedziet o celu Tygodnia Czytania Dzieciom i dziataniach planowanych podczas XXV OTCD,
+ przedstawi¢ plan wydarzen (np. Bajkowa Parada, spotkania czytelnicze),

ROZ M OW}:\ » wskazac, jak partner moze sie wiaczy¢ (np. wsparcie wydarzenia, materiaty, nagrody dla dzieci),

» pokazac, ze wspétpraca ma charakter partnerski i przynosi korzyéci obu stronom
(np. pozytywny wizerunek, zaangazowanie lokalnej spotecznoéci).

USTALENIA Warto ustalié na pismie zakres wspétpracy - np. forme wsparcia
| WSPOLPRACA oraz sposob podziekowania partnerowi podczas wydarzenia lub w materiatach informacyjnych.

Dobrym elementem wspdtpracy jest:
INFORMOWANIE = zaproszenie partnera na wydarzenie — np. na Inauguracje OTCD,
| PO DZ'EKOWQNIE * publiczne podziekowanie podczas Tygodnia Czytania,

= przestanie pisemnego podziekowania po zakoficzeniu dziatar.

WSPGLPRACA Jesli wspétpraca sie sprawdzi, warto ja kontynuowaé w kolejnych edycjach wydarzenia.
Mozna tez od czasu do czasu przesytac sponsorom informacje na temat kolejnych odston

DLUGOFALOWA | ampanii cpep.

QOO0 © O

WAZN A Placdwka nie powinna zobowigzywac sie wobec partnera do dziatan, na ktdre nie ma wplywu
{np. publikacje w mediach o wsparciu dziatan przez firme). Wspotpraca powinna opierac sie
UWAGA na dobrowolnosci, zaufaniu i realnych mozliwosciach obu stron.

Czytaj dziecku, 20 minut dziennie.
Codziennie! i




INFORMUJ LOKALNIE!

Co jest wazne w kontakcie z mediami i przy przyznawaniu patronatu
medialnego?

¢ O patronat medialny wystapcie z odpowiednim wyprzedzeniem.

e Poproscie, aby patronat nie ograniczat sie jedynie do przyznania logotypu,
ale obejmowat takze publikacje materiatu przed wydarzeniem oraz jego
podsumowanie po zakonczeniu.

e Zaproscie dziennikarzy na organizowane wydarzenia.

e Jesli to mozliwe, zacheécie media do aktywnego udziatu w dziataniach.

¢ Upewnijcie sie wczesniej, czy redakcja sama przygotuje materiat, czy
potrzebuje od Was tekstu, zdje¢ lub rolki.

e Piszac wtasny tekst, zadbajcie o ciekawy nagtéwek - warto umiescic
w nim interesujacy fakt lub informacje, ktéra przyciggnie uwage
odbiorcow.

e W materiatach promocyjnych warto wykorzystywac¢ zdjecia i filmy. Jesli
przygotowujecie je samodzielnie, pamietajcie o odpowiednim
zabezpieczeniu wizerunku oséb widocznych na fotografiach lub nagraniach.
Najlepiej wczesniej uzyskac pisemne zgody rodzicéw, np.
na wykonywanie zdjec¢ zbiorowych dzieci.

* Przy projektowaniu plakatéw i innych materiatéw pamietajcie o
umieszczeniu zarowno logo Fundaciji, jak i logotypow partneréw medialnych
czy sponsorow. Sposob wykorzystania logotypow warto wczesniej uzgodnié
z partnerami i patronami medialnymi.

Jesli bierzecie udziat w wywiadzie, dobrze jest wczesniej ustali¢ jego tematyke
i przygotowac kilka faktéw oraz danych dotyczacych czytania dzieciom.
Mozecie znalez¢ je m.in. na stronie naszej Fundacji w zaktadkach:

,Dla Edukatorow” oraz ,Dla Rodzicow”.

W materiatach, wywiadach i rozmowach z mediami podkreslajcie, od jak dawna
Woasza placéwka wspédtpracuje z Fundacja ,Cata Polska czyta dzieciom”.
Zwrddcie uwage na wieloletnie doswiadczenie i badania Fundacji,

opinie fachowcéw, ktérzy z nami wspdtpracuja, a takze na rzesze Ambasadoréw
naszej kampanii czytania.

Relacje z mediami warto utrzymywac przez caty rok i na biezaco aktualizowac
baze kontaktéw z nimi!
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Inspiracje

Czytaj dziecku 20 minut dziennie. Codziennie!

Sprobujcie wprowadzi¢ w Waszych - i zaprzyjaznionych - placéwkach
codzienne czytanie na jednej lekcji dziennie przez nauczycieli,
wychowawcoéw lub inne osoby, ktore chca zaangazowac sie w XXV OTCD.
To pierwszy krok, do ktérego chcemy zacheci¢ wszystkich! Skorzystajcie

z listy polecanych przez nas ksigzek do czytania podczas XXV OTCD.

Kazda z nich znajduje sie na Ztotej Liscie - lisScie wartosciowych ksigzek
polecanych przez Fundacje.

Ztota Lista to zbiér ponad 500 pozycji. Prowadzimy jg od poczatku kampanii
czytania i stale poszerzamy o nowe, znakomite ksigzki. Zachecamy

do zapoznania sie i wybrania takich pozycji, ktére zaciekawiag Waszych
wychowankdéw.

A moze stworzycie w Waszej placowce potke z ksigzkami ze Ztotej Listy?

I NcAtaA

PpOLSKA
CZIYTA

[t0TA LISTA

Pamietajcie! Codzienne wspdlne czytanie powinno odbywac sie zawsze

W przyjaznej atmosferze, bez stresu, odpytywania, krytykowania

czy oceniania. Chodzi przeciez o to, by czytanie kojarzyto sie dzieciom
zawsze z przyjemnoscia. Tylko tak mozna wychowa¢ czytelnika, ktory bez
przymusu i obowigzku czytania lektur bedzie z wtasnej woli siegat przez cate
zycie po ksigzki. Po lekturze wazna jest rozmowa z dzieémi i nastolatkami

na temat ich odczué, przemyslen, tego, co w ksigzce byto dla nich wazne,

co im sie podobato, co byto dla nich nowe i zaskakujace. Pozwolmy im sie
wypowiadac i nie krytykujmy ich wypowiedzi.
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Inspiracje

Spotkania autorskie i czytelnicze

B Warto zorganizowac spotkanie lub cykl spotkan autorskich z pisarka albo
pisarzem wokot twoérczosci danego autora. Przed spotkaniem porozmawiajcie
z dzie¢mi o jego ksigzkach i przeczytajcie wybrane fragmenty.

To dobry moment, by wspdlnie zastanowi¢ sie nad postawami bohateréw
oraz emocjami i wartosciami obecnymi w lekturach.

B Na spotkanie czytelnicze mozna zaprosi¢ rowniez znang lokalnie osobe,
ktéra przeczyta dzieciom wiersz lub krétkie opowiadanie i opowie o swojej
pracy, pasji oraz o tym, dlaczego warto czytaé. Moze to by¢ artystka lub
artysta, dziennikarka lub dziennikarz, aktorka lub aktor, a takze dyrektorka
lub dyrektor muzeum, teatru, biblioteki czy domu kultury.

B Swietnym pomystem jest takze wspdlne czytanie z przedstawicielami
roznych zawodoéw - najlepiej ubranymi w stroje stuzbowe lub zwigzane

z wykonywang praca. Zaproszeni goscie moga przeczytac teksty nawigzujace
do swojego zawodu, np. ,Babcie w aeroplanie” Juliana Tuwima czy ,Pali sie!”
Jana Brzechwy. Taka lektura moze stac sie punktem wyjscia do rozmowy

o ciekawych i waznych zawodach oraz o wartosciach, ktérymi kieruja sie
osoby pracujace dla dobra innych.

B Mozecie réwniez zorganizowac spotkanie wokét ksigzki
z udziatem oséb bliskich dzieciom - rodzicéw, dziadkow
lub rodzenstwa. Wspdlnie wybierzcie ksigzki do czytania

i stworzcie przestrzen do rozmowy, dzielenia sie
emocjami i wspolnego przezywania historii bohaterow.
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Inspiracje

Konkursy i zabawy

/4 s / s

B Konkursy to jedna z najskuteczniejszych i najbardziej lubianych przez
dzieci form aktywnosci!

Zachecamy do organizowania wtasnych konkurséw zwigzanych z ksigzkami
polecanymi na XXV OTCD lub innymi wspdlnie czytanymi lekturami.

Moze to by¢ np. konkurs na najlepszy sposoéb przekonania dorostych

do codziennego czytania dzieciom. Dzieci mogg wymysla¢ hasta promujace
czytanie, tworzy¢ komiksy, ilustracje albo wtasne plakaty pokazujace,
dlaczego warto codziennie czytac dzieciom na gtos.

B Swietnym pomystem jest takze debata o emocjach i warto$ciach.
Uczestnicy mogg opowiadac, jak rozumiejg wybrane emocje, w jakich
sytuacjach ich doswiadczaja i jak prébujg sobie z nimi radzié.

B Okazja do wspdlnej zabawy jest réwniez konkurs na odegranie scenek
z przeczytanych ksigzek. Dzieci mogg przedstawia¢ wybrane fragmenty
fabuty, a pozostali uczestnicy odgaduja, z jakiej ksigzki pochodzi scena.
Taka zabawa moze odbywac sie takze w formie quizu lub mini-teatru.

B W konkursach moga uczestniczyc¢ réowniez rodzice i inni bliscy dzieci!
Turniej czytelniczy to Swietna okazja do wspdlnej zabawy i budowania
rodzinnych relacji wokoét ksigzek. Druzyny moga tworzy¢ dzieci, rodzenstwo,
rodzice i dziadkowie, wspodlnie odpowiadajac na pytania dotyczace
wybranych lektur.
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Inspiracje

Czytanie
bliza

GRA edukacyjna

CALA
POLSKA
CZIYTA

,CZYTANIE ZBLIZA” to wyjatkowa gra edukacyjna do samodzielnego
wydrukowania i przeprowadzenia w dowolnym miejscu - w szkole,
w bibliotece, w domu, podczas pikniku i nie tylko!

GRA polega na wspoélnym wykonywaniu prostych, kreatywnych zadan
zwigzanych z ksigzkami polecanymi na naszej Ztotej Liscie, czytaniem

i rozmowg wokoét hasta ,Czytanie zbliza”. Uczestnicy przechodzg przez
kolejne wyzwania, ktore nie tylko bawia, ale tez inspirujg do refleksii,
wspotpracy i dzielenia sie wrazeniami z lektury.

GRA adresowana jest do dzieci w wieku 8-12 lat i ich opiekunéw
oraz rodzicéw, moze w niej wzigc udziat od 2 do 30 oséb, orientacyjny czas
trwania rozgrywki: 45 minut.

Link do gry znajdziecie na stronie internetowej XXV OTCD.
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Inspiracje

Zabawy z emocjami

B Zagrajcie w emocjonalne kalambury!

Wspdlnie wypiszcie na karteczkach znane dzieciom emocje. Przebieg gry
moze wygladac tak samo jak w klasycznych kalamburach. Najwazniejsza
jest rozmowa po zabawie - zapytajcie dzieci, co wywotuje w nich
poszczegdlne emocje i jakie sposoby pomagajg sobie z nimi radzié.

B Zorganizujcie warsztaty tworzenia termometréw emoc;ji.

Od radosci i spokoju, przez smutek, az po ztos¢ - uzyjcie jak najwiecej
kolorow i symboli! Przez caty tydzienn mozecie wraca¢ do termometrow
i pytac¢ dzieci, co pokazuje ich ,wewnetrzny termometr” po réznych
aktywnosciach, zabawach czy rozmowach.

B Stworzcie tablice sposobow radzenia sobie z emocjami i stresem.
Zapiszcie lub narysujcie wspélnie rézne sposoby uspokajania sie, np.
rozmowe z rodzicem lub przyjacielem, ¢wiczenia oddechowe, spacer,
gimnastyke, czytanie czy stuchanie muzyki. Mozecie takze stworzyc¢ ranking
sposobow pomocnych i tych mniej korzystnych, a nastepnie porozmawiac
z dziecmi, dlaczego jedne pomagaja lepiej niz inne. Ciekawym pomystem
moze by¢ réwniez ,Tarcza Spokoju” - kazde dziecko tworzy wtasng tarcze
z ulubionymi sposobami odzyskiwania spokoju, przedstawionymi w formie
rysunkow lub krétkich haset.

B Czytajcie fragmenty ksigzek i rozmawiajcie o emocjach bohateréow.
Zastanowcie sie wspadlnie, co czut bohater w danej sytuacji i dlaczego.

W przypadku starszych dzieci mozecie stworzy¢ ,mape emocji bohatera”,
pokazujaca, jak zmieniaty sie jego uczucia w trakcie historii.

sytuacja emocja reakcja

N
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Biezace informacje na temat
XXV Ogoélnopolskiego Tygodnia Czytania Dzieciom
publikujemy na biezgco w naszych mediach spotecznosciowych
oraz stronie internetowe;.

)y

Facebook

Instagram

YouTube
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