KORZYSCI Z CZYTANIA

Badania potwierdzaja, ze codzienne
czytanie dziecku dla przyjemnosci:

zaspokaja potrzeby rozwojowe dziecka: mitosci, uwagi, stymulacji

e buduje bliskos¢ | wiez miedzy czytajgcym dorostym i dzieckiem

e rozwija empatie, wspiera rozwoj psychiczny i inteligencje
emocjonalna

e Wzmachia poczucie wtasnej wartosci dziecka

e uczy poprawnego | bogatego jezyka oraz krytycznego myslenia

e daje swobode w mdéwieniu | argumentowaniu

e rozwija pamiec i wyobraznie

e poprawia koncentracje, wydtuza przedziat uwagi

e poszerza wiedze, utatwia nauke, pomaga odniesc sukces w szkole

e buduje zdolnos¢ odrdzniania dobra od zta, uczy wartosci
moralnych

e poprawia zachowania

e daje dostep do dziet | zycia najwiekszych ludzi réznych epok

o ksztattuje na dalsze lata nawyk czytania i uczenia sie

e chroni przed zagrozeniami za strony kultury masowej

e zapobiega uzaleznieniu od Swiata cyfrowego

e przeciwdziata demoralizacji | przemocy

e jest zdrowaq ucieczka od nudy | niepowodzen

e buduje odpornos¢ psychiczng i spoteczng na cate zycie

Dlatego czytajmy dzieciom 20 minut dziennie.
Codziennie!

www.zlotalista.pl
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