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Rodzinne czytanie

kilka prostych wskazowek dla rodzicow

Czytaj dziecku z radoscig, dla wspdlnej przyjemnosci. Odtéz lub wytgcz telefon i
komputer. Niech czytanie dziecku bedzie czasem poswieconej mu wytgcznej uwagi. To czas
tylko dla Was — peten ciepfa, usmiechu i przytulania, zabaw stownych

i rozmow, wspdlnie przezywanych historii. Dziecko zapamieta go na cate zycie, bo dla niego
czas, ktéry mu codziennie z radoscig poswiecasz, to wyraz Twojej mifosci.

A mitos¢ i obecnosc rodzica sg dla dziecka najwazniejszal

Podaruj dziecku swdj czas, strona po stronie!
@ Czytanie dzieciom od urodzenia

Najwazniejsze sg bliskos¢ i poczucie bezpieczenstwa. Wazne jest takze ostuchanie maluszka z
jezykiem — bogatym, pieknym i poprawnym, a taki jest jezyk literacki.

Czytaj spokojnym, cieptym gtosem, wez dziecko na kolana i przytul je.

Ogladajcie ilustracje, nazywaj to, co widzicie, bawcie sie dzwiekami i gestami.
Pozwdl dziecku przewracac kartki i wracaé do ulubionych obrazkow.

Z nieco starszym dzieckiem rozmawiaj o przeczytanym tekscie, niech moéwi co mu sie
podoba, a co nie, pokazuje i opisuje obrazki.

e Nie martw sie, jesli dziecko szybko traci uwage — zrébcie przerwe na krétka zabawe.
Mozecie wrdci¢ do czytania, gdy bedzie gotowe. Jego przedziat uwagi stopniowo
bedzie sie wydtuzat, a to mu sie bardzo przyda w nauce w szkole.

@ Czytanie dzieciom od 4 lat
To dobry czas na pierwsze rozmowy o emocjach i bohaterach.

Zapytaj: ,,Jak myslisz, co czuje bohater?”, ,,Co o nim wiemy? Jakga jest osobg?”.
Zachecaj dziecko do przewidywania, co wydarzy sie dale;j.

tacz wydarzenia z ksigzki z codziennymi doswiadczeniami dziecka.

Pozwdl mu opowiadac historie wtasnymi stowami i nie poprawiaj kazdej odpowiedzi!

@ Czytanie dzieciom od 8 lat

Ksigzka moze stac sie poczatkiem ciekawych i gtebokich rozmdéw. Pomaga lepiej poznawac
dziecko i budowac¢ wzajemne zaufanie.

Pytaj o zdanie dziecka i z zainteresowaniem go wystuchaj.

Rozmawiajcie o emocjach, wyborach i motywacjach bohateréw.

Nie szukaj jednej ,,dobrej” odpowiedzi — rézne spojrzenia sg wartosciowe.

Niech ksigzka bedzie tez pretekstem do rozméw o waszych wtasnych doswiadczeniach.

Nie przepytuj dziecka, co zapamietato. Rozmawiajcie, jakie uczucia budzg w nim opisane
sytuacje, co je zaskoczyto, jakie nowe mysli nasunety mu sie po ustyszeniu danej historii lub
wiersza. Podgzaj za jego ciekawoscig, stuchaj uwaznie i ciesz sie wspdlnym czasem. To wiasnie
takie chwile budujg wiezZ i sprawiajg, ze czytanie bedzie mu sie zawsze kojarzy¢ z bliskoscia,
bezpieczenstwem i przyjemnoscia.



