PROGRAM EDUKACJI JEZYKOWEJ | SPOLECZNEJ

»Madra szkota czyta dzieciom”

Fundacja ,,Cata Polska czyta dzieciom” zaprasza szkoty w calym kraju do udziatu w
programie ,,Madra szkota czyta dzieciom”. Rekrutacje do Programu zaczynamy 15
wrzesnia na www.calapolskaczytadzieciom.pl. Czekamy na Wasze zgtoszenia!

Kilka stéw o Programie

W 2003 roku Fundacja zapoczatkowata program ,,Czytajace szkotly”, ktory dziesieé
lat pézniej zostal przemianowany na ,,Madra szkota czyta dzieciom”. W 2006 roku
Fundacja przeprowadzita badania efektow czytania dzieciom w placowkach
wychowawczo-edukacyjnych, ktére jednoznacznie potwierdzity ogromng skutecznosc¢
gtosnego czytania uczniom przez nauczycieli we wspieraniu ich rozwoju jezykowego

i spotecznego. MEN od poczatku naszych staran o wprowadzenie czytania do szkét stato
na stanowisku, ze Fundacja powinna to zatatwia¢ bezposrednio z samorzgdami i ze
szkotami. Obecnie, z uwagi na bezprecedensowy rozwdj i wszechobecnos¢ w zyciu
nowych technologii, ktére negatywnie wptywajg na rozwdj emocjonalno-umystowy i
spoteczny dzieci, staje sie oczywiste, ze potrzeba czytania dzieciom w szkole jest
jeszcze bardziej naglaca.

Na spotkaniach z Ministrg Edukacji Narodowej panig Barbarg Nowacka w 2024
roku oraz z Sekretarz stanu w MEN panig Katarzyng Lubnauer w 2026 roku
otrzymalismy informacje, ze wprowadzenie czytania do szkét nie lezy w gestii MEN
i powinnismy sie zwréci¢ do lokalnych samorzadoéw oraz do samych szkét, ktére
maja szerokie uprawnienia w kwestii decydowania o sposobie realizacji podstawy
programowe;.

Podczas XXV Ogdlnopolskiego Tygodnia Czytania Dzieciom w maju 2026 roku bajkowe
parady dzieci w catym kraju zaniosty wladzom samorzgdowym petycje o wprowadzenie
na state do programu przedszkoli i szkét codziennego czytania im na gtos przez
nauczycieli na zajeciach i lekcjach. Mamy pozytywny odzew i juz zostaliSmy zaproszeni
m.in. do warszawskiego ratusza na spotkanie w sprawie czytania dzieciom w szkofach.

Obecnie ruszamy z kolejng odstong programu ,Madra szkotfa czyta dzieciom”, tym razem
zwracajgc sie bezposrednio do szkot, ktére serdecznie zapraszamy do wspotpracy.

Geneza i zatlozenia Programu w szkotach

1. Punktem wyjscia jest sytuacja rozwojowa wspoétczesnych dzieci i mtodziezy:
- narastajgce problemy z mowag i rozumieniem jezyka; trudnosci w komunikacji;
- drastyczne obnizenie sie zdolnosci koncentracji i wyobrazni;
- spadek umiejetnosci budowania bliskich relacji oraz przyjazni z réwiesnikami;
- zanik przekazu wartosci moralnych pomiedzy generacjami;
- przejecie przez influencerdw funkcji autorytetu i wzorca dla dzieci i mtodziezy;
- anemia emocjonalna — narastajgce problemy psychiczne i spoteczne mtodego
pokolenia.



2. Gtéwne przyczyny deficytow rozwojowych dzieci:

- niedostatek wspierajgcej zdrowy rozwoj obecnosci rodzicow/rodziny w zyciu dziecka
i brak adekwatnych do wieku umiejetnosci jezykowych wyniesionych z domu;

- nadmiar czasu spedzanego przez dzieci przed ekranami;

- brak narzedzi, by nadrobi¢ deficyty jezykowe dzieci w szkole; korepetycje z jezyka
polskiego, do ktorych ucieka sie czesc rodzicow, nie sg rozwigzaniem systemowym.

3. Skutki deficytu umiejetnosci jezykowych i spotecznych mtodego pokolenia:

- problemy z nauka, rezygnacja z dalszego ksztatcenia sie, ograniczone perspektywy
zawodowe, gorsza jakosc¢ zycia z powodu braku wiedzy i ztych decyzji;

- brak motywacji do samorozwoju, zainteresowan i pasji, poczucie braku sensu i nudy;

- trudnos$ci w budowaniu i utrzymaniu bliskich i dobrych relacji; brak wspotpracy;

- nieprzygotowanie do samodzielnego zycia oraz zatozenia dobrej i stabilnej rodziny;

- wykluczenie kulturowe, wyobcowanie spoteczne, frustracja, poszukiwanie tatwych
rozwigzan probleméw (przemoc, ucieczka w uzaleznienia) i winnych swojej sytuaciji;

- powszechny kryzys wrazliwosci spotecznych i moralnej — obelzywy jezyk, narastanie
postaw egoistycznych i aspotecznych oraz zachowan nieuczciwych i agresywnych;

- samotnos$¢, spadek odpornosci psychicznej — depresje, samobdjstwa;

- obnizenie sie poziomu umystowego spoteczenstwa —wieksza wypadkowos¢, dziatania
ryzykowne, gorszy stan zdrowia, spadek postepu i innowacyjnosci gospodarki, nizszy
poziom ustug spotecznych, wzrost przestepczosci, spadek jakosci zycia.

Przytaczamy profetyczne stowa Jima Trelease’a, amerykanskiego promotora czytania
dzieciom i autora miedzynarodowego bestsellera Read-Aloud Handbook (Podrecznik
gtosnego czytania), ideowego patrona naszej Fundac;ji:

»Narod, ktéry mato czyta, mato wie. Naréd, ktéry mato wie, podejmuje zte decyzje —
w domu, na rynku, w sadzie, przy urnach wyborczych. Niewyksztatlcona wiekszos¢
moze przegtosowac¢ wyksztatcong mniejszos¢. To bardzo niebezpieczny aspekt
demokracji”.

Planowane ograniczenie uzywania smartfonéw w szkole jest krokiem w dobrg strone.
Tym bardziej warto wypetni¢ ,pustke po smartfonach” nowg aktywnoscig dla umystu
dzieci — wciggajgca je, madrg lekturg czytang przez nauczyciela z zyczliwoscig, nie na
stopnie, ale dla ich przyjemnosci.

Dlaczego proponujemy czytanie dzieciom w szkotach?

Nasze doswiadczenie oraz zagraniczne przyktady i badania potwierdzaja, Ze jest to
bardzo skuteczny i przyjazny dzieciom sposéb wspierania ich wszechstronnego rozwoju.
Nie wymaga dodatkowego czasu ani naktadow finansowych, tylko nowego podejscia do
ksztatcenia uczniow, uznajgcego, ze czytanie jest waznym i skutecznym narzedziem
nauczania jezyka — gtdbwnego narzedzia edukacji — oraz bardzo demokratycznym
sposobem wyréwnywania deficytow jezykowych, ktéry stuzy wszystkim uczniom.
Poprawia tez zachowania i relacje w klasie oraz buduje wiez z czytajgcym nauczycielem,
co pozytywnie przektada na motywacje do nauki!

Dzieci uczg sie jezyka poprzez stuchanie i rozmowy. Przekazywane tresci muszg byc¢ dla



nich zrozumiate, ciekawe i emocjonalnie angazujgce, by z checig poswiecaty im uwage.
Za sprawg codziennego stuchania dobrych i madrych ksigzek (proponujemy tytuty ze
Ztote] Listy Fundacji) po kilku miesigcach dzieki wzbogaceniu stownictwa dzieci bedg
lepiej rozumiaty teksty i polecenia na lekcjach, wydtuzy sie ich przedziat uwagi, wzrosnie
tez ich motywacja do uczenia sie. Tak, troche to potrwa, zanim w mézgach dzieci, ktérym
nikt nie czytat, powstang nowe potgczenia neuronalne obstugujgce stuchanie w
skupieniu, rozumienie i czerpanie przyjemnosci z lektury. Czytanie dzieciom to nauka
jezyka bez stresu, w atmosferze spokoju i zaufania do nauczyciela, ktéry przez 20 minut
jest dla ucznioéw, daje im swojg niepodzielng uwage i zyczliwos¢, niczego w zamian nie
oczekujgc, poniewaz czyta im nie na stopnie i nie w celu odpytywania, a dla wspdinej
przyjemnosci. Jedyng ,pracq” dzieci jest wtedy stuchanie i budowanie we wiasnej gtowie
obrazdw, ktére podsuwa im wyobraznia. Jak powiedziat nam wieloletni polonista i
dyrektor szkot roznych szczebli, ktory od poczgtku ze swoimi klasami uczestniczyt w
programie czytania w szkole: ,To jest jedyny czas, kiedy nauczyciel cos daje uczniom i
nic od nich nie chce w zamian. To jest dar, ktory uczniowie bardzo doceniajg”. A po
lekturze warto pozostawi¢ dzieciom swobodng przestrzen na wymiane wrazen, dyskusje
lub rysowanie.

Bardzo wazne jest rownoczesne uswiadamianie rodzicom, ze dom jest nadal
najwazniejszg szkotg jezyka i zycia oraz ze powinni z dzieémi duzo rozmawiaé¢
i czyta¢ im 20 minut dziennie. Codziennie!

Etapy programu ,,Madra szkota czyta dzieciom”

1. Wprowadzenie czytania dzieciom 20 minut dziennie. Codziennie!
w chetnych placéwkach na lekcjach we wszystkich klasach od | do VIII, réwniez
w szkotach ponadpodstawowych, skad tez docierajg do nas sygnaty, ze uczniowie
majg problemy jezykowe.

Proponujemy do wyboru dwa sposoby realizowania programu:

Metoda 1. Codziennie na jednej lekcji nauczyciel/ka czyta uczniom na gtos przez
20 minut ciekawa, dobrg literacko i madrg ksigzke, np. wybrang wspolnie
(patrz tez: Ztota Lista wg kategorii wiekowych i z recenzjami).

Metoda 2. (na bazie doswiadczen szkoty w Bostonie opisanej przez J. Trelease’a,
ktora wprowadzita codzienne czytanie uczniom i dyscypline)
Dzien szkolny zaczyna sie od 10 minut czytania uczniom na lekcji na gtos
przez nauczycielke/la. Na ostatniej lekcji wszyscy umiejgcy czytac
uczniowie oraz nauczyciele czytajg sobie przez 10 minut wtasne
lektury: ksigzki, tygodniki, inne drukowane teksty itp. W klasach, gdzie
czes$¢ ucznidw nie potrafi jeszcze samodzielnie czyta¢, nauczyciel czyta
na gtos tej grupie dzieci. (Po dwdéch latach szkota miata znakomite wyniki,
poprawito sie zachowanie uczniéw i pojawity kolejki chetnych do zapisu).

2. Przeprowadzenie — po kilku miesigcach codziennego czytania dzieciom na lekcjach
— badan efektéw czytania uczniom w szkotach jako metody zahamowania
i odwrdcenia kryzysu jezykowego i spotecznego mtodego pokolenia.

Zapraszamy wszystkie szkoly do udziatlu w Programie

»Madra szkota czyta dzieciom’!



