CAEA

POLSKS Mai &

CZYTA

Czytelnicy

Temat: WSZYSCY JESTESMY NIE Z TEJ ZIEMI

scenariusz warsztatéw na podstawie ksigzki Artura Gebki
»Zwierze nie z tej ziemi”

Opracowata: Anna Giniewska

Adresaci: dzieci w wieku 5-6 lat

Czas trwania: 60 minut

Miejsce: sala lekcyjna / biblioteka / swietlica
Cele gtéwne

e Ksztattowanie postawy zyczliwosci i wspotczucia wobec innych ludzi, w tym
osbéb nowych, nieznanych lub ,innych”.

e Rozwijanie umiejetnosci spotecznych i wspdtpracy w grupie, takich jak
komunikacja, pomoc, uwazno$¢ na innych oraz wspolne rozwigzywanie
zadan.

e \Wspieranie rozwoju emocjonalnego dzieci poprzez rozpoznawanie,
nazywanie i rozumienie emocji, ze szczegolnym uwzglednieniem empatii

wobec 0s6b w sytuacji niepewnosci lub wykluczenia.

Cele szczego6towe

Uczen:

e wyjasnia, czym jest wspodtczucie i zyczliwosé oraz podaje przyktady ich
okazywania w codziennych sytuacjach,

e rozumie, ze osoby nowe lub nieznane mogg odczuwac rézne emocje,

e potrafi rozpoznac i nazwaé podstawowe emocje wiasne i innych oséb,

e potrafi wskazac sposoby udzielenia wsparcia osobie zagubionej, nowej lub
smutnej,

e potrafi wspotpracowacé w grupie podczas zadan ruchowych i konstrukcyjnych,

e potrafi wyrazi¢ zyczliwos¢ poprzez gest, stowo lub dziatanie.
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Materialy i sSrodki dydaktyczne

e woreczek/pudetko z obrazkami zwierzat

e ilustracje/Slady zwierzat i cztowieka

e kartki papieru

e kredki/flamastry

e tasmal/klej do przyklejania prac

e mate piteczki (symbol ,zyczliwosci”)

e kartki lub tekturowe podktadki do transportu
e duzy arkusz papieru lub materiat (,koc”)

e maskotka alpaki
Metody pracy

e rozmowa kierowana
e praca w grupach
e dziatania praktyczne i ruchowe

e elementy dramy i zabawy tematycznej

ekspresja plastyczna.
Formy pracy

e indywidualna,
e grupowa,

e zbiorowa.

Literatura:

- Gebka Artur: Zwierze nie z tej ziemi, Magiczne, Warszawa 2024.

- Kozminska Irena, Olszewska Elzbieta: Z dzieckiem w $wiat wartosci, CPCD,
Prészynski i S-ka, Warszawa 2018.

- Buchner Anna, Cieslikowska Dominika i in., Scenariusze zajec i propozycje zabaw

integracyjnych, CEO, Warszawa 2015.
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PRZEBIEG ZAJEC
1. Zabawa wprowadzajaca’

Zapraszamy jedno dziecko by byto rezyserem zabawy. Popros, aby stanat
naprzeciwko grupy uczestnikow warsztatow i po kolei wywotywat poszczegdlne
osoby, wybierajgc z woreczka/pudetka obrazki réznych zwierzat, Dziecko losuje

zwierze i mowi: Ewa przyjdz do mnie jak zotw, Przemek przyjdz do mnie jak ston.
2. Slady

W sali rozmieszczone sg na podtodze rézne slady zwierzat (kota, konia, kozy, owcy,
indyka, dorostego cztowieka i matej dziewczynki, sg tez znaki zapytania). Zadaniem

uczestnikdéw warsztatow jest dopasowanie sladow do obrazkoéw bohaterow ksigzki.

3. Gtosne czytanie fragmentu z ksigzki Artura Gebki pt. Zwierze nie z tej

zZiemi.

Osoba prowadzgca czyta rozdziat pigty pt. Transporter., ktéry opowiada o tym, ze w

gospodarstwie Pana Kapustki ma sie pojawic ktos nowy.
4. Transporter zyczliwosci

Rozmawiamy z dzieémi o tym, czym jest zyczliwo$é. Nawigzujemy do tekstu ksigzki:
W transporterze przyjechat ktos nowy. Nikt jeszcze go dobrze nie zna i nie wie, co
czuje i czego moze sie obawiac¢. Chcemy jednak, aby poczut sie w gospodarstwie
pana Kapustki bezpiecznie i dobrze, dlatego wspdlnie zastanawiamy sie, jak mozna
okazac nowej osobie zyczliwosc i sprawic, by nie czuta sie samotna.

Prowadzacy wyjasnia dzieciom, Ze w gospodarstwie pana Kapustki z ksigzki Zwierze
nie z tej ziemi zyczliwos¢ pomagata oswoic strach i sprawiata, ze ktos nowy
przestawat by¢ obcy. Dzi$ dzieci sprébujg wspdlnie ,dostarczy¢ zyczliwosé” do

nowego mieszkanca gospodarstwa.

' Buchner Anna, Cieslikowska Dominika i in., Scenariusze zaje¢ i propozycje zabaw integracyjnych,
CEO, Warszawa 2015, s. 5.
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Dzieci dzielg sie na kilkuosobowe grupy. Kazda grupa otrzymuje kartki papieru lub
tekturowe podktadki oraz matg piteczke symbolizujgcg dobre stowa, pomoc i
zyczliwe gesty. Zadaniem grupy jest przetransportowanie piteczki z punktu A do
punktu B wytgcznie za pomocg kartek - tak, aby piteczka ani przez chwile nie
dotkneta podtogi. Dzieci muszg wspotpracowaé, uwaznie sie komunikowac i
pomagac sobie nawzajem, poniewaz jesli piteczka spadnie, transport trzeba
rozpoczgc¢ od poczatku.

Po zakonczeniu zabawy prowadzacy rozmawia z dzieCmi o tym, co pomagato grupie
osiagnac¢ cel. Dzieci zauwazajg, ze tak jak w ksigzce, najwazniejsze byty
wspotpraca, cierpliwosé, wspieranie sie i uwaznos¢ na innych. Prowadzgcy
podsumowuje, ze zyczliwos¢ dziata podobnie - kiedy przekazujemy jg dalej wspolnie
i ostroznie, moze dotrze¢ do kazdego, nawet do kogos zupetnie nowego i ,nie z tej

ziemi”.

ZYCZLIWOSC - to bezinteresowna pomoc innym, uprzejmosé, troska o ich potrzeby
i gotowosc¢ do ich zaspokojenia. Wyraza sie dobrg wolg, wynika z sympatii i zaufania
do ludzi, z przekonania, ze sg dobrzy, a ich potrzeby - wazne. U podtoza tej wartosci
lezy tez wiara, ze mozemy na siebie wzajemnie liczy¢ oraz przekonanie, ze nie

nalezy wiasnych intereséw przedktada¢ ponad dobro innych ludzi.
5. Zwierze nie z tej ziemi - praca plastyczna

Uczestnicy dostajg kartki, kazdy na za zadanie namalowac wg instrukcji (s. 43-44)
zwierze nie z tej ziemi. Po namalowaniu, rozmawiamy co to moze by¢ za zwierze?

Jak myslicie? Tym zwierzeciem jest alpaka Amelia.
6. ,,Koc dla przybysza”

Prowadzacy przypomina dzieciom, ze bohaterowie ksigzki Zwierze nie z tej ziemi
poczgtkowo nie wiedzieli, kim jest tajemniczy przybysz i co moze czu¢. Mimo
niepewnosci stopniowo zaczeli oswajac strach i dostrzegac, ze ktos nowy moze

potrzebowac przede wszystkim spokoju, bliskosci i zyczliwo$ci.
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Na srodku sali roztozony zostaje duzy papierowy arkusz ,koc” lub prawdziwy
materiat. Prowadzgcy mowi dzieciom, ze jest to ,koc wspétczucia” dla kogos, kto
czuje sie samotny, przestraszony albo zagubiony.

Rozmawiamy o tym czym jest wspoétczucie.

WSPOLCZUCIE: stan psychiczny osoby, ktéra wczuwa sie w sytuacje kogo$, kogo

spotkato cos ztego lub ma ktopoty, i ktérej z tego powodu jest bardzo przykro.

Nastepnie dzieci zastanawiajg sie, co mogtoby dac takiej osobie poczucie ciepfa i
bezpieczenstwa. Na matych kartkach rysujg lub zapisujg swoje pomysty, np. ,dobre
stowo”, ,zaproszenie do zabawy”, ,cierpliwos¢”, ,przytulenie”, ,usmiech”,
~wystuchanie”, a potem przyklejajg je do wspdlnego koca. Kiedy koc sie zapetni,
grupa oglada wszystkie pomysty i rozmawia o tym, ze wspotczucie czesto dziata
wiasnie jak ciepty koc - nie zabiera problemow, ale sprawia, ze trudne emocje stajg
sie fatwiejsze do uniesienia. Na zakonczenie dzieci siadajg wokét ,koca” i wspadlnie
zastanawiajg sie, jak mozna okazywac takie wsparcie kazdego dnia osobom, ktére

sg nowe, smutne albo ,nie z tej ziemi”.
7. Krag zyczliwosci

Na zakonhczenie dzieci dostajg maskotke alpaki, podajg sobie i kohczg zdanie:

Jestem zyczliwy, bo... Dziekujemy wszystkim za udziat w warsztatach.

Strona5z5

“%¢2 Ministerstwo Kultury Dofinansowano ze $rodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu Promociji Kultury




