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Temat: WSZYSCY JESTESMY NIE Z TEJ ZIEMI

scenariusz warsztatéw na podstawie ksigzki Artura Gebki

»Zwierze nie z tej ziemi”

Czas trwania: 60 minut
Cele gtéwne

e Ksztattowanie postawy zyczliwo$ci i wspotczucia wobec innych ludzi, w tym
osbéb nowych, nieznanych lub ,innych”.

e Rozwijanie umiejetnosci spotecznych i wspotpracy w grupie i rodzinie, takich
jak komunikacja, pomoc, uwaznos¢ na innych oraz wspolne rozwigzywanie
zadan.

e \Wspieranie rozwoju emocjonalnego dzieci poprzez rozpoznawanie,
nazywanie i rozumienie emocji, ze szczegolnym uwzglednieniem empatii

wobec oséb w sytuacji niepewnosci lub wykluczenia.
e \Wspieranie wiezi rodzinnych.
Materiaty i Srodki dydaktyczne

e woreczek/pudetko z obrazkami zwierzat

e ilustracje/Slady zwierzat i cztowieka

e Kkartki papieru

e kredki/flamastry

e tasmal/klej do przyklejania prac

e mate piteczki (symbol ,zyczliwosci”)

e Kkartki lub tekturowe podkfadki do transportu
e duzy arkusz papieru lub materiat (,koc”)

e maskotka alpaki
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Literatura:
-Gebka Artur: Zwierze nie z tej ziemi, Magiczne, Warszawa 2024.

PRZEBIEG WARSZTATOW
1. Zabawa wprowadzajaca

Prowadzacy prosi o utworzenie kregu rodzin uczestniczacych w spotkaniu. Staje
naprzeciwko grupy uczestnikdw warsztatow i po kolei wywotuje poszczegdlne osoby,
wybierajgc z woreczka/pudetka obrazki réznych zwierzat, Dzieci i rodzice losujg

zwierze a nastepnie je prezentujg: nasladujg gtos lub sposéb poruszania.
Slady

W sali rozmieszczone sg na podtodze rézne sSlady zwierzat (kota, konia, kozy, owcy,
indyka, dorostego cztowieka i matej dziewczynki, sg tez znaki zapytania). Zadaniem

uczestnikoéw warsztatow jest dopasowanie sladéw do obrazkéw bohaterow ksigzki.
2. Gtosne czytanie fragmentu z ksigzki Artura Gebki pt. Zwierze nie z tej
Ziemi.
Osoba prowadzgca czyta rozdziat pigty pt. Transporter., ktéry opowiada o tym, ze w
gospodarstwie Pana Kapustki ma sie pojawi¢ kto$ nowy.

3. Transporter zyczliwosci

Rozmawiamy o tym, czym jest zyczliwos¢. Nawigzujemy do tekstu ksigzki: W
transporterze przyjechat ktos nowy. Nikt jeszcze go dobrze nie zna i nie wie, co
czuje i czego moze sie obawia¢. Chcemy jednak, aby poczut sie w gospodarstwie
pana Kapustki bezpiecznie i dobrze, dlatego wspolnie zastanawiamy sie, jak mozna

okazaC nowej osobie zyczliwosc i sprawiC, by nie czuta sie samotna.
Prowadzacy zadaje pytania:

- Co czuje ktos nowy, kto dotgcza do grupy?

- Jak mozna tej osobie pomoc?
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Kazda rodzina otrzymuje kartki papieru lub tekturowe podktadki oraz matg piteczke
symbolizujgcg dobre stowa, pomoc i zyczliwe gesty. Zadaniem rodzica i dziecka jest
przetransportowanie piteczki z punktu A do punktu B wytgcznie za pomocg kartek -
tak, aby piteczka ani przez chwile nie dotkneta podtogi. Rodzic i dziecko muszg
wspotpracowac, uwaznie sie komunikowac i pomagac sobie nawzajem, poniewaz
jesli piteczka spadnie, transport trzeba rozpoczg¢ od poczatku.

Po zakonczeniu zabawy prowadzacy rozmawia z dzieCmi o tym, co pomagato
osiggngc¢ cel. Uczestnicy zauwazajg, ze tak jak w ksigzce, najwazniejsze byty
wspotpraca, cierpliwos¢ i wspieranie sie. Prowadzacy podsumowuje, ze zyczliwosc
dziata podobnie - kiedy przekazujemy jg dalej wspdlnie i ostroznie, moze dotrze¢ do

kazdego, nawet do kogos zupetnie nowego i ,nie z tej ziemi”.

ZYCZLIWOSC - to bezinteresowna pomoc innym, uprzejmosé, troska o ich potrzeby
i gotowos¢ do ich zaspokojenia. Wyraza sie dobrg wolg, wynika z sympatii i zaufania
do ludzi, z przekonania, ze sg dobrzy, a ich potrzeby - wazne. U podtoza tej wartosci
lezy tez wiara, ze mozemy na siebie wzajemnie liczy¢ oraz przekonanie, ze nie

nalezy witasnych intereséw przedkfadaé ponad dobro innych ludzi.
4. Zwierze nie z tej ziemi - praca plastyczna

Uczestnicy dostajg kartki, kazdy na za zadanie namalowac ,zwierze nie z tej ziemi”.

Po namalowaniu, rozmawiajg i zgaduja, co to moze by¢ za zwierze?
5. ,,Koc dla przybysza”

Prowadzacy przypomina, ze bohaterowie ksigzki Zwierze nie z tej ziemi poczatkowo
nie wiedzieli, kim jest tajemniczy przybysz i co moze czuc¢. Mimo niepewnosci
stopniowo zaczeli oswajac strach i dostrzegac, ze ktos nowy moze potrzebowac
przede wszystkim spokoju, bliskosci i zyczliwosci.

Na srodku sali roztozony zostaje duzy papierowy arkusz ,koc” lub prawdziwy
materiat. Prowadzgcy mowi uczestnikom, ze jest to ,koc wspotczucia” dla kogos, kto
czuje sie samotny, przestraszony albo zagubiony.

Rozmawiamy o tym czym jest wspétczucie.

WSPOLCZUCIE: stan psychiczny osoby, ktéra wczuwa sie w sytuacje kogo$, kogo
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spotkato cos ztego lub ma ktopoty, i ktdrej z tego powodu jest bardzo przykro.

Nastepnie uczestnicy zastanawiajg sie, co mogtoby dac takiej osobie poczucie ciepta
i bezpieczenstwa. Na matych kartkach rysujg lub zapisujg swoje pomysty, np. ,dobre
stowo”, ,zaproszenie do zabawy”, ,cierpliwos¢”, ,przytulenie”, ,usmiech”,
,wystuchanie”, a potem przyklejajg je do wspolnego koca. Kiedy koc sie zapetni,
ogladajg wszystkie pomysty i rozmawiajg o tym, ze wspétczucie czesto dziata
wiasnie jak ciepty koc - nie zabiera probleméw, ale sprawia, ze trudne emocje stajg
sie tatwiejsze do uniesienia. Na zakonczenie uczestnicy siadajg wokét ,koca” i
wspolnie zastanawiajg sie, jak mozna okazywac takie wsparcie kazdego dnia

osobom, ktére sg nowe, smutne albo ,nie z tej ziemi”.
6. Krag zyczliwosci

Na zakonczenie uczestnicy trzymajg sie za rece i konczg zdanie: Jestem zyczliwy,
bo...

Dziekujemy wszystkim za udziat w warsztatach.

Opracowano na podstawie scenariusza Anny Giniewskiej.
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